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IL DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO 

  
RICHIAMATO lo Statuto dell’Università degli Studi di Cagliari; 
RICHIAMATO il Regolamento per l’organizzazione e il funzionamento del Dipartimento di Scienze 

Mediche e Sanità Pubblica; 
RICHIAMATO il Regolamento di Ateneo per l’amministrazione, la finanza e la contabilità; 
VISTA la L. n. 241/1990; 
VISTO il D.Lgs. n. 36/2023; 
VISTO l’art. 1, co. 450, L. 296/2006; 
TENUTO CONTO dei principi generali di cui al Libro I, Parte I, Titolo I del D.Lgs. n. 36/2023, e del 

principio di rotazione degli affidamenti di cui all’art. 49 del D.Lgs. n. 36/2023; 
CONSIDERATA l’accettazione della pubblicazione dell’articolo scientifico dal titolo " Effectiveness of 

educational interventions in general practice for improving medication 
appropriateness and deprescribing in older adults: a systematic review protocol.” 
autori: Viviana Forte, Giulia Cossu, Diego Primavera, Massimo Tusconi, Thurayya 
Zreik, Federico Contu, Barbara Bitti, Anne Simmenroth, Mauro Giovanni Carta sulla 
rivista BMJ Open; 

PRESO ATTO della contestuale accettazione ed emissione dell’invoice/fattura da parte dell’editore 
della rivista; 

PRESO ATTO  dell’approvazione della richiesta presentata dalla dott.ssa Viviana Forte relativa al 
finanziamento per la pubblicazione in Open Access dell’articolo dal titolo 
“Effectiveness of educational interventions in general practice for improving 
medication appropriateness and deprescribing in older adults: a systematic review 
protocol”, nell’ambito dell’avviso “Premialità Open Access: invito a presentare 
domande per contributi alla pubblicazione ad accesso aperto di articoli di ricerca per 
i giovani ricercatori, al fine di rafforzarne la condizione professionale e potenziare il 
sistema della ricerca di Ateneo” (DR n. 344 del 01/04/2025); 

VERIFICATA l’assenza di una Convenzione Consip attiva o di una Convenzione CAT Sardegna 
attiva; 

RITENUTO opportuno avvalersi della facoltà di non richiedere la garanzia definitiva per 
l’esecuzione del contratto, considerato il modico valore del contratto, il presumibile 
ridotto margine d’utile dell’appalto e l’esigenza di sostenibilità dei costi; 

ACCERTATA la disponibilità di budget; 
ACQUISITA la dichiarazione di assenza di conflitto di interessi da parte del RUP incaricato; 
CONSIDERATE le seguenti caratteristiche essenziali dell’affidamento: 

 ☒ acquisto di beni e servizi di importo inferiore a 5.000 euro; 

Oggetto: Decisione di contrarre ex art. 17, co. 2, D.Lgs. n. 36/2023 – Affidamento diretto ex art. 50, 
co. 1, lett. b), D.Lgs. n. 36/2023 - CIG B8756C9024 
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 ☒ acquisto di beni e servizi funzionalmente destinati all’attività di ricerca; 
 

DISPONE 
 

di procedere al seguente affidamento diretto per l’esecuzione di un contratto di servizi e forniture di 
importo inferiore a 140.000,00 euro, ai sensi dell’art. 50, co. 1, lett. b), D.Lgs. n. 36/2023: 

 

OGGETTO Pubblicazione dell’articolo scientifico dal titolo "Effectiveness of 
educational interventions in general practice for improving 
medication appropriateness and deprescribing in older adults: a 
systematic review protocol.” autori: Viviana Forte, Giulia Cossu, 
Diego Primavera, Massimo Tusconi, Thurayya Zreik, Federico 
Contu, Barbara Bitti, Anne Simmenroth, Mauro Giovanni Carta, 
sulla rivista BMJ Open; 

TIPOLOGIA ARTICOLO Open Access 

IMPORTO € 2.680,00 + IVA  

CONTRAENTE BMJ Publishing Group 

RAGIONI DELLA SCELTA Editore della rivista su cui l’autore intende pubblicare 
l’articolo; 

CODICE CIG  B8756C9024 

CODICE CUP E77G23000370002 per € 769,60 

RIFERIMENTI CONTABILI RICALTRO_2025_OPENACCESS_DSMSP per € 2.500,00 
RICRAS_CTC_2023_CARTA per € 769,60 

RUP, Incaricato alla firma del 
contratto d’acquisto/buono 
d’ordine 

Dott. Simone Dessì 

 
Monserrato (CA), 10/10/2025 

       Il Direttore del Dipartimento  
Prof. Luca Saba  

Firmato digitalmente ai sensi dell’art. 24 del D.Lgs. n. 82/2005 
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