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Esperienza professionale   

Periodo  Ente  Principali attività e responsabilità   

Ottobre 2023 – 

in corso  

Aula Confucio, Università 

degli studi di Cagliari.   

Docente madrelingua italiana affiancata alla 

madrelingua cinese nei corsi livelli A1 e C1. Carico 

didattico in ore: 75h  

Ottobre – 

Dicembre  
2023  

Dipartimento di Lettere, 

lingue e beni culturali, 

Università degli Studi di  
Cagliari  

TEL (Tutor Esperto Linguistico) insegnamento di 

Lingua Cinese 1 (I anno), Corso di Laurea in Lingue e 

comunicazione, a.a.2023-2024, I semestre. Monte 

ore:40h.  

Ottobre 2022- 

giugno 2023  

Aula Confucio, Università 

degli studi di Cagliari  

Docente madrelingua italiana affiancata alla 

madrelingua cinese nei corsi livelli A1 e C1. Carico 

didattico in ore: 75h  

Ottobre 2022 – 

giugno 2023  

Dipartimento di Lettere, 

lingue e beni culturali, 

Università degli Studi di  
Cagliari  

Docente a contratto e TEL (Tutor Esperto Linguistico) 

insegnamento di Lingua Cinese 1 (I anno), Corso di 

Laurea in Lingue e comunicazione, a.a.2022-2023, I 

semestre. Monte ore: 30h+50h.  

Marzo-  

Maggio 2022  

Dipartimento di Lettere, 

lingue e beni culturali 

dell’Università degli Studi 

di Cagliari  

Docente a contratto Corsi di Lingua Cinese 1 (I anno) 

e Lingua Cinese I (II anno) Corso di Laurea in Lingue 

e comunicazione, a.a. 2021-2022. Monte ore: 30h +20h  

Ottobre 

Dicembre  
2021  

Dipartimento di Lettere, 

lingue e beni culturali 

dell’Università degli Studi 

di Cagliari.   

TEL (Tutor Esperto Linguistico), Corso di Lingua 

Cinese 1 Anno Esercitazione. Monte ore: 40h.  
Modalità erogazione: DAD su Teams + presenza.  

Docente Titolare del Corso: Prof.sa Emma Lupano.  

Giugno 

Settembre 

2021  

Università degli Studi di  

Cagliari, Dipartimento di  

Scienze Politiche e Sociali   

Borsa di ricerca dal titolo Nuovi strumenti di 

disinformazione al servizio della diplomazia cinese.  
Bando 6/2021. Durata: 3 Mesi.  

Marzo –  

Maggio 2021  

Università degli Studi La 

Statale di Milano  

Docente a Contratto Corso di Cultura Cinese II, Corso 

di Laurea Triennale in Mediazione Linguistica e 

Culturale . Monte ore didattica: 40h.  



Ottobre – 

Dicembre  
2020  

Dipartimento di Lettere, 

lingue e beni culturali 

dell’Università degli Studi 

di Cagliari  

Tutor Esperto Linguistico, Corso Laboratorio Lingua 

Cinese. Monte ore: 30h.  

Novembre  Aula Confucio, Università  Docente madrelingua italiana affiancata alla  

 

2019 –  

Febbraio 2020  

degli studi di Cagliari  madrelingua cinese nei corsi livelli A1 e C1. Carico 

didattico in ore: 50h.  

A.A.  

2019/2020  

, Facoltà di Scienze  

Economiche, Giuridiche e  

Politiche, Università degli  

Studi di Cagliari   

Docente Lingua Cinese 1 Corso di Laurea Triennale in 

Scienze Politiche. Carico didattico in ore: 36h  

Febbraio –  

Aprile 2019  

Liceo Scientifico A. 

Pacinotti (Cagliari)  

Docente corso di lingua cinese elementare “Ni Hao 

l’Oriente tra di noi”.  Carico didattico: 30h.  

Novembre 

2019  

Università degli Studi di  

Cagliari, Dipartimento di  

Scienze Politiche e Sociali   

Borsa di ricerca dal titolo Verifica E Schedatura Delle 

Pubblicazioni Sull’Europa In Cina Nel Periodo 

Post1989 Bando 7/2019. Durata: 1 Mese.  

Ottobre 2018 – 

Giugno 2019  

Aula Confucio, Università 

degli studi di Cagliari  

Docente madrelingua italiana affiancata alla 

madrelingua cinese nei corsi livelli A2, B2, C1, 

Mantenimento livelli B2 – C1. Carico didattico in ore: 

150h.  

A.A.  

2018/2019  

Facoltà di Scienze  

Economiche, Giuridiche e  

Politiche, Università degli  

Studi di Cagliari  

Docente Lingua Cinese 1, Corso di Laurea Triennale in 

Scienze Politiche. Carico didattico in ore: 36h.   

Ottobre 2017 – 

Giugno 2018  

Aula Confucio, Università 

degli studi di Cagliari  

Docente madrelingua italiana affiancata alla 

madrelingua cinese nei corsi livelli A1,A2,B1,B2.  
Carico didattico in ore: 100h.  

A.A.  

2017/2018  

Facoltà di Scienze  

Economiche, Giuridiche e  

Politiche, Università degli  

Studi di Cagliari  

Docente Lingua Cinese 1, Corso di Laurea Triennale in 

Scienze Politiche. Carico didattico in ore: 36h.  

Ottobre 2016- 

Maggio 2017  

Aula Confucio, Università 

degli studi di Cagliari  

Docente madrelingua italiana affiancata alla 

madrelingua cinese nei corsi livelli A1, A2, B1, B2.  
Carico didattico in ore: 100h.  

A.A. 2016 2017  Facoltà di Scienze  

Economiche, Giuridiche e  

Politiche, Università degli  

Studi di Cagliari,   

Docente Lingua Cinese 1, Corso di Laurea Triennale in 

Scienze Politiche. Carico didattico in ore: 36h.  

A.A. 2015 2016  Facoltà di Scienze  

Economiche, Giuridiche e  

Politiche, Università degli  

Studi di Cagliari  

Docente Lingua Cinese 1, Corso di Laurea Triennale in 

Scienze Politiche. Carico didattico in ore: 36h.  

A.A. 2015 2016  Facoltà di Scienze  

Economiche, Giuridiche e  

Politiche, Università degli  

Studi di Cagliari  

Docente Lingua Cinese 2, Corso di Laurea Magistrale 

in Relazioni Internazionali (ex Governance e Sistema 

Globale). Carico didattico in ore: 54h  

Dicembre  

2014 – Aprile  

2015  

Centro Linguistico  

d’Ateneo, Università degli 

Studi di Cagliari   

Docente corsi di Lingua Cinese A1(Corsi “Progetto 

POR-FSE Potenziamento Centri Linguistici di 

Ateneo”). Carico didattico in ore: 100h.  



A.A. 20132014  Facoltà di Scienze  

Economiche, Giuridiche e  

Politiche, Università degli  

Studi di Cagliari;   

Docente Lingua Cinese 2, Corso di Laurea Magistrale 

in Governance e Sistema Globale. Carico didattico in 

ore: 36h.  

A.A. 20132014  Facoltà di Scienze  

Economiche, Giuridiche e  

Docente Lingua Cinese 1, Corso di Laurea Triennale in 

Scienze Politiche.  Carico didattico in ore: 36h.  

 Politiche, Università degli 

Studi di Cagliari  

 

Marzo –  

Luglio 2014  

Centro Linguistico  

d’Ateneo, Università degli 

Studi di Cagliari   

Docente corsi di Lingua Cinese A2(Corsi “Progetto  

POR-FSE Potenziamento Centri Linguistici di 

Ateneo”). Carico didattico in ore: 100h  

Marzo 2013 -  

Febbraio 2014  

Centro Linguistico  

d’Ateneo, Università degli  

Studi di Cagliari    

Docente corsi di Lingua Cinese A1 e A2(Corsi 

“Progetto POR-FSE Potenziamento Centri Linguistici 

di Ateneo”). Carico didattico in ore: 400h.  

Settembre  

2012 – 

Febbraio 2013  

Centro Linguistico  

d’Ateneo, Università degli 

Studi di Cagliari   

Docente di Lingua Cinese A1(Corsi “Progetto POR- 

FSE Potenziamento Centri Linguistici di Ateneo”).  

Carico didattico in ore: 100h  

Ottobre 2009 

Giugno 2010  

Facoltà di Scienze  

Politiche, Università degli 

studi di Cagliari  

Tutor addetto alla didattica (I° semestre) del corso di 

Lingua Cinese I, Carico didattico in ore: 20h.  

Ottobre 2009 

Giugno 2010  

Facoltà di Scienze  

Politiche, Università degli 

studi di Cagliari  

Tutor addetto alla didattica (II° semestre) del corso di 

Lingua Cinese II, Carico didattico in ore: 20h.  

Marzo –  

Giugno 2009  

Provincia di Oristano  Operatore per la mediazione linguistica e culturale 

(lingua cinese) in ambito scolastico  

Aprile 2008 – 

Giugno 2008  

Associazione International 

Club in collaborazione con 

il Comune di Cagliari.  

Docente di Lingua Cinese. Carico didattico in ore: 50h  

Aprile 2008 – 

Giugno 2008  

Associazione  

ORIENTARE (Cagliari)   

Operatore per la mediazione linguistica e culturale 

(lingua cinese) all’interno del progetto “Ascoltami, 

sostienimi e guidami” progetto sulla prevenzione della 

dispersione scolastica per il successo formativo (P.O.R. 

Sardegna 2000- 2006; Misura 3.6.3).  

Febbraio 2008  

–Settembre  

2008  

IFOLD (Cagliari)   Operatore per la mediazione linguistica e culturale  

(lingua cinese) all’interno del progetto “SMS  

SCUOLA” – prevenzione della dispersione scolastica 

presso la Scuola Media “Savio” di San Gavino 

Monreale (P.O.R. Sardegna 2000-2006; Misura 3.6 - 

Azione 3.6. a).  

Gennaio –  

Marzo 2006  

Ufficio Culturale del 

Consolato Generale d’Italia 

in Shanghai.   

Impiegata. Mansioni: assistenza alla Direzione; 

organizzazione e gestione delle manifestazioni culturali 

(mostre d’arte, conferenze universitarie, concerti) 

patrocinate dall’Ufficio Culturale con utenza finale 

cinese, con particolare riferimento alla gestione eventi 

“Anno dell’Italia in Cina”; pubbliche relazioni con il 

pubblico di utenza di origine multiculturale.  

Febbraio 2003  

– Dicembre  

2004  

Tribunale di Cagliari, 

Sezione Penale.  

Collaboratrice linguistica (con funzioni di interprete- 

mediazione linguistica / culturale) durante i 

procedimenti giudiziari.   

  



  

Istruzione, formazione (es. titoli di studio, certificazioni professionali/linguistiche/informatiche)  

 Settore Concorsuale 10/N3 - CULTURE DELL'ASIA 

CENTRALE E ORIENTALE (5/6/2023-5/6/2034)  

 

16 

dicembre 

2021  

Giornata di studio CLIL – Chinese content and Language 

learning Innovazioni nella didattica del cinese: Scuola e 

Università.   

Istituto Confucio La  

Sapienza, Aula Confucio 

Urbino  

17-25 luglio 

2021:  

Partecipazione al corso di formazione online  

北京外国语大学本土汉语教师线上研究班 (riservato  

esclusivamente ai docenti degli Istituti e delle Aule 

Confucio). Durata in ore: 11h.  

Beijing Foreign studies 

University  

2016- 2020  Laurea Triennale in Lingue e culture della contemporaneità  

(caratterizzanti cinese / inglese) Corso di Studio  

Mediazione Linguistica e Culturale. Tesi finale dal titolo:  

学位论文 “女/力 部” 字的文化意蕴 (Investigation about  

the use of radicals 女 and 力 in contemporary Chinese 

language). Votazione: 102/110.  

Università degli studi di 

Sassari  

Giugno – 

Luglio  
2018  

Partecipazione al corso di formazione FCDOL (Formazione 

Continua On Line) Durata: 15h.  

Centro Linguistico 

d’Ateneo Università 

degli Studi di Cagliari.  

2-5  

Febbraio  

2015  

Partecipazione al corso di formazione Corso intensivo per 

l’insegnamento del cinese.   

Università degli Studi  

Roma 3, Dipartimento di 

Lingue, letterature e 

culture straniere  

Gennaio  

2008 –  

Marzo 2012  

Dottorato di Ricerca in Storia, Istituzioni e Relazioni  

Internazionali dell’Asia e Africa Moderna e Contemporanea 

(XXIII ciclo).   

Università degli Studi di  

Cagliari, Facoltà di  

Scienze Politiche  

1 –31  

Luglio  

2008  

Corso di perfezionamento post lauream Tutor di lingua 

italiana in Cina;   

Università degli Stranieri 

di Perugia – CRUI.  

Settembre  

2006 –  

Luglio 2007  

Corsista di lingua cinese, in qualità di Visiting Student 

(borsista del Ministero degli Affari Esteri).  

East China Normal  

University (Shanghai)  

Aprile – 

Luglio  
2006  

Corso di perfezionamento post lauream: Global 

management: società, diritto ed istituzioni della Cina 

Contemporanea. Titolo relazione di fine corso: Repubblica 

Popolare Cinese: inquinamento ambientale dovuto all’uso 

di pesticidi, fitofarmaci, emissione di fumi delle macchine 

agricole e altri agenti inquinanti usati in agricoltura.  
Borsista per merito tesi di fine corso.  

Università degli Studi 

“Roma Tre”, Facoltà di 

Scienze Politiche.  

1999/ 2005  Laurea in Scienze Politiche, indirizzo Politico – 

Internazionale (laurea quadriennale, v.o.) con votazione 

109/110. Titolo della tesi: “La Cina: dalla sinizzazione 

dell’ideologia marxista – leninista alla Teoria delle Tre 

Rappresentanze”.   

Università degli Studi di  

Cagliari, Facoltà di  

Scienze Politiche  

  

Pubblicazioni / Convegni  

Data  Titolo / Principali tematiche  Ente  

05/06/2023  Conseguimento Abilitazione Scientifica Nazionale alle 

funzioni di Professore universitario di Seconda Fascia nel  

MIUR   



Pubblicazioni   

• IN CORSO DI PUBBLICAZIONE 2024: CONTRIBUTO IN VOLUME (ATTI DEL  

CONVEGNO) MELIS A. In the middle of the rural country. Food for thought about past 

researches concerning Chinese children left-behind: methodologies, keywords, objectives  

 

and objectivity, ATTI DEL CONVEGNO INTERNAZIONALE First All-Mediterranean  

Chinese Studies Conference: “Chinese Studies Beyond the Centre of Gravity” UNIVERSITA’ 

DI MALTA (1-3 FEBBRAIO 2023)  

• MONOGRAFIA O TRATTATO SCIENTIFICO: MELIS A (2023). Il frutto solitario delle 

migrazioni nella Repubblica Popolare Cinese I liushou ertong 留守儿童 . p. 1-80, 

ROMA:Aracne, ISBN: 979–12–218–0459–1  

• ARTICOLO IN RIVISTA FASCIA A: MELIS A, WANG S (2022). Wuhan. Diari da una città 

chiusa: memoria storica o tradimento?. ALTRE MODERNITÀ, vol. 28/22, p. 303-318, ISSN: 

2035-7680, doi: https://doi.org/10.54103/2035-7680/19133  

• CONTRIBUTO IN VOLUME: MELIS A (2021) Covid-19: When Information Disorder 

Spreads Xenophobia. Anti-Chinese and Anti-Asian Attitudes. In: Ibba R, Falchi F, Serra A,  

Rossi C, Zuddas A, Borzoni G, Marongiu D, Lucania P, Di Quirico R, Zichi G L, Onnis B,  

Melis A . (A Cura Di): Borzoni G, Onnis B, Rossi C , Beyond Fake News: Governments, Press 

and Disinformation through International History. p. 247-259, Milano, FrancoAngeli, ISBN: 

978-88-351-2179-4.  

• MONOGRAFIA O TRATTATO SCIENTIFICO Melis A. (2017) , La famiglia cinese fra 

tradizione e modernità, BastogiLibri Ed., ISBN-10: 8894894290.  

• CONTRIBUTO IN VOLUME: Tetide Rivista di studi Mediterranei – N.5 Anno III -2017. 

ISSN 2421-5937. Articolo dal titolo: Il Matriarcato e le tradizioni sottosopra dei Mosuo.  

• CONTRIBUTO IN VOLUME: Tetide Rivista di studi Mediterranei – N.3 Anno II -2016. ISSN 

2421-5937. Articolo dal titolo: La politica del figlio unico.  

• CONTRIBUTO IN VOLUME: Melis A. (2015) Contributo dal titolo: Foto di famiglia in Cina, 

specchio dei mutamenti politici e sociali dal 1911 ad oggi, in Arte dal mediterraneo al mar 

della Cina. Genesi ed incontri di scuole e stili. Scritti in onore di Paola Mortari Vergara 

Caffarelli (a cura di Pierfrancesco Fedi e Maurizio Paolillo). Officina di studi medievali, 

Palermo, ISBN 13: 9788864851105.  

• CONTRIBUTO IN ATTI DI CONVEGNO: Melis A (2012) Articolo dal titolo:  

Modernizzazione e famiglia: le nuove jiating, in Atti del convegno: XII Convegno AISC:  

“Cina. La centralità ritrovata”, Facoltà di Scienze Politiche, Cagliari, 17-18 settembre 2009. 

ISBN: 978-88-95692- 59-3. Edizioni Aipsa, Cagliari.  

• CONTRIBUTO IN VOLUME: Melis A. (2012) Contributo dal titolo: Famiglia cinese tra  

tradizione e modernità in Atti del ciclo di seminari dal titolo: I Diritti nell’età del 

multilateralismo: l’Asia Orientale e Sud Orientale nella globalizzazione: un’introduzione.  
Solidarietà e Diritto – Fondazione Luca Raggio, Cagliari 20 ottobre 3 e 17 novembre 2010. 

ISBN: 978-88-95692-53-1. Edizioni Aipsa, Cagliari.  

• TRADUZIONE DI LIBRO (IT/CIN) Melis A. Sang Zihong (2010) Traduzione in lingua 

cinese del volume: Giuseppe Marci Letteratura Sarda – In presenza di tutte le lingue del 

mondo” Centro di Studi Filologici Sardi /CUEC, Cagliari (sintesi di “In presenza di tutte le 

lingue del mondo: Letteratura Sarda” G. Marci, CUEC, Cagliari 2005).  

Convegni   



• 1-3 Febbraio 2024: Partecipazione come relatrice a convegno di carattere scientifico all'estero: 

First All-Mediterranean Chinese Studies Conference . University of Malta. Panel  

10: Applied research in education: methodologies and pedagogies- 议题十：教育学应用研究
： 方法论及教学法 Chair: Prof. George Zhang. Intervento dal  

titolo: In the middle of the rural country. Food for thought about past researches concerning 

Chinese children left-behind: methodologies, key words, objectives and objectivity.  

• 16 Marzo 2023: Relatrice seminario internazionale Aggiornamenti sulla Cina e sul cinese, 

Università degli Studi di Sassari, Dipartimento di Scienze Umanistiche e Sociali. Intervento dal 

titolo: Studiare la famiglia cinese di ieri e di oggi: il caso dei liúshǒu értóng.  

• 7 Aprile 2021: Organizzazione e erogazione della lezione specialistica dal titolo Il turismo  

 cinese, progetto PCTO -Convitto Vittorio Emanuele II Cagliari, Liceo Scientifico 

Internazionale con opzione lingua cinese. Progetto in cooperazione con Aula Confucio 

Università degli Studi di Cagliari.  

•  26 Maggio 2019: Relatrice su invito a convegno internazionale Festival Internazionale 

E'Storia, Gorizia. Panel: Un mondo di famiglie. Una panoramica sui modelli famigliari in 

diverse aree del mondo anche a partire dal contesto religioso: dalla Cina ai Paesi islamici, 

osservando anche le declinazioni proposte nelle comunità cattoliche europee ed extraeuropee. 

Titolo dell'intervento: La famiglia cinese.  

•  28 Febbraio 2019: Relatrice del seminario: La famiglia cinese, Progetto Conosciamo la Cina, 

Aula Confucio Università degli studi di Cagliari.  

•  13-16 Dicembre 2018: Relatrice del Convegno Internazionale In Italia: Cento anni del  

Museo d'Arte Siamese Stefano Cardu. Museo d’Arte Siamese: una finestra sull’Oriente. Panel: 

Gli altri Cardu (Moderatore Prof. Gianluca Floris, Presidente del Conservatorio G. P. da 

Palestrina di Cagliari) "Ho percorso la strada di Cardu". Intervento dal titolo: La via di Cardu 

oggi.  

•  9 Giugno 2018: Organizzazione e gestione dell'incontro dal titolo: Sport e cultura e tradizioni 

cinesi, in collaborazione con Aula Confucio Università degli Studi di Cagliari e Asdc Xi 

Wangmu Scuola Wudang Kung Fu (Cagliari). Tema dell'incontro: arti marziali cinesi, 

calligrafia, l'arte dell'intaglio.  

•  21 Dicembre 2017: Organizzazione e gestione dell'incontro dal titolo: Alla scoperta dei numeri 

cinesi. In collaborazione con Aula Confucio Università degli Studi di Cagliari, Liceo 

Scientifico Leon Battista Alberti (Cagliari).Docente referente incontro: Prof.ssa Federica  
Onnis.  

•  23 Novembre 2017: Relatrice del seminario Donne, Potere, Diritto organizzato dal Centro 

Studi Al Mutawassit - Il Mediterraneo. Intervento dal titolo: Un secolo di femminismo alla 

cinese. Spazio Odissea, Cagliari.  

•  19 Maggio 2017: Organizzazione dell'incontro 了解中国 conoscenza e avventure cinesi", per 

conto di Aula Confucio, Università degli studi di Cagliari in collaborazione con Scuola 

Cagliari Calcio, sezione Primavera. Tematiche affrontate nell'incontro: peculiarità e pregiudizi 

culturali e espressioni linguistiche legate al mondo calcistico.  

•  27 Ottobre 2010: Relatrice seminario conclusivo CLA Progetto POR-FSE. Intervento dal 

titolo: Kuaile Hanyu: l’uso di tecnologie interattive nella didattica della lingua cinese. 

Università degli studi di Cagliari, Rettorato.  

•  24 Aprile 2012: Relatrice e co-organizzatrice (in collaborazione con il Dott. Mauro Piras) 

seminario Dalla teoria alla pratica: riflessioni sulle problematiche delle ricerche di Dottorato, 

Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Scienze Politiche.  

•  17 novembre 2010: Relatrice con intervento dal titolo: Famiglia cinese tra tradizione e 

modernità, ciclo di seminari dal titolo: I Diritti nell'età del multilateralismo: l'Asia Orientale e 

Sud Orientale nella globalizzazione: un’introduzione. Solidarietà e Diritto - Fondazione Luca 

Raggio, Cagliari.  



•  17-18 Settembre 2009: Relatrice al XII Convegno AISC (Associazione Italiana Studi Cinesi) 

Cina. La centralità ritrovata, con intervento dal titolo: Modernizzazione e famiglia: le nuove 

jiating Facoltà di Scienze Politiche, Università degli Studi di Cagliari  

  

Altre attività scientifiche  

Maggio 2020/giugno 2023: Cultrice della materia per la disciplina di Lingua e Cultura cinese SSD  

L-Or/21, Dipartimento di Lettere, lingue e beni culturali dell’Università degli Studi di Cagliari  

20-01-2017 fino al 01-03-2018   

Revisore e componente comitato di redazione per TETIDE - Rivista di Studi Mediterranei (ISSN  

2421-5937) legata al Centro Studi Al Mutawassit - Il Mediterraneo. Descrizione: rivista che ha  

ospitato dibattiti politici, sociologici, storici, riguardanti i paesi e i popoli dell'area Mediterranea, dal 

2016 con una piccola finestra extra Mare nostrum, con contributi di sinologi, asiatisti, esperti di 

geopolitica statunitense, economisti. Direttore Responsabile: Emanuele Armeni. Direttore Editoriale: 

Liliana Saiu. Capo Redattore: Carmen Corda, Emanuela Locci Comitato Scientifico: Claudio Lo 

Jacono (Università di Napoli, L'Orientale); Massimo Papa (Università di Roma Tor  
Vergata); Alfonso Botti (Università di Modena e Reggio Emilia); Marco Novarino(Università di  

Torino); Fabio L. Grassi (Università La Sapienza, Roma); Paolo Branca (Università Cattolica del  
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