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Esperienza professionale  

Periodo Ente Principali attività e responsabilità  

A.A. 2023/2024 Università degli Studi di Sassari Docente a contratto per l’insegnamento “Strumenti teorici per il 

tirocinio professionale 1” (3 CFU – 15 ore complessive), corso 

di Laurea triennale in Servizio sociale (L39), Università degli 

Studi di Sassari. Principali attività svolte: organizzazione e 

gestione della didattica, valutazione degli studenti e delle 

studentesse 

A.A. 2022/2023 Università degli Studi di Sassari Docente a contratto per l’insegnamento “Strumenti teorici per il 

tirocinio professionale 1” (3 CFU – 15 ore complessive), corso 

di Laurea triennale in Servizio sociale (L39), Università degli 

Studi di Sassari. Principali attività svolte: organizzazione e 

gestione della didattica, valutazione degli studenti e delle 

studentesse 

Dal 15.11.2022 al 

30.11.2023 
Università degli Studi di Sassari Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Scienze 

Umanistiche e Sociali (DUMAS) dell’Università degli Studi di 

Sassari nel progetto “Innovations for Gender Equality in 

Academia (IGEA)”. Responsabile scientifica: Prof.ssa Maria 

Lucia Piga. Area Scientifica 14 - Scienze Politiche e Sociali, 

Settore Scientifico Disciplinare SPS/07 - Sociologia Generale. 

Principali attività svolte: partecipazione alle riunioni d’équipe 

sul tema dell’eccellenza in accademia in una prospettiva di 

genere; predisposizione dell’ipotesi progettuale per un percorso 

di formazione-azione con focus group destinato alla 

popolazione studentesca sui temi dell’educazione al genere, 

della formazione di genere, delle asimmetrie di genere in 

accademia 

Dal 15.11.2021 al 

14.11.2022 
Università degli Studi di Sassari Assegnista di ricerca presso il DUMAS dell’Università degli 

Studi di Sassari nel progetto “Innovations for Gender Equality 

in Academia (IGEA)”. Responsabile scientifica: Prof.ssa Maria 

Lucia Piga. Area Scientifica 14 - Scienze Politiche e Sociali, 

Settore Scientifico Disciplinare SPS/07 - Sociologia Generale. 

Principali attività svolte: partecipazione alle riunioni d’équipe; 

costruzione e analisi delle risultanze della web survey sulla 

condizione personale e familiare, sulla condizione lavorativa, 

sulle condizioni di conciliazione dei tempi di vita e lavoro, sulla 

mediazione dei conflitti, sulle azioni per le pari opportunità 

attive nell’Università degli Studi di Sassari; individuazione, 

selezione e analisi critica dei piani regolativi di Ateneo sui temi 

dell’uguaglianza e della parità di genere; analisi dei dati 

quantitativi e costruzione della gender composition d’Ateneo; 

costruzione e somministrazione delle tracce di intervista semi-

strutturate dei focus group rivolti  a testimoni privilegiati sui 

temi dell’uguaglianza e della parità di genere; trascrizione e 

codifica del materiale empirico; predisposizione del report 

intermedio  e finale di ricerca; predisposizione delle sinossi del 

report finale di ricerca; disseminazione delle risultanze della 



 

 

 

 

 

 

ricerca nel convegno finale di progetto; lavoro di rete con le 

altre Unità Operative della ricerca 

Dal 15.09.2020 al 

14.09.2021 
Università degli Studi di Sassari Assegnista di ricerca presso il DUMAS dell’Università degli 

Studi di Sassari nell’ambito del progetto “PRIN 2017 

GEndering Academia (GEA)”, finalizzato ad analizzare le 

asimmetrie di genere nell’università italiana attraverso la 

conduzione di interviste semi-strutturate destinate a 

ricercatori/ricercatrici e professori/professoresse associati/e. 

Responsabile unità locale (Università di Sassari): Prof.ssa 

Maria Lucia Piga. Principali attività svolte: studio del progetto, 

della letteratura di settore, dei prodotti della ricerca relativi ai 

Work Packages; presa visione  delle tracce di interviste semi-

strutturate rivolte a advanced career e early career e delle 

relative schede socio-demografiche; costruzione della gender 

composition dei Dipartimenti selezionati sia in modalità desk 

sia con la consulenza di key informants; costruzione dell’ipotesi 

di campionamento qualitativo e delle buone prassi per l’accesso 

al campo nei Dipartimenti selezionati; conduzione da remoto di 

32 interviste in profondità a ricercatori/ricercatrici, 

professori/professoresse associati/e e assegnisti/e di ricerca;  

registrazione, anonimizzazione e archiviazione del materiale 

empirico; partecipazione ai meeting nazionali dell’équipe di 

ricerca;  briefing settimanali con la Responsabile dell’unità 

locale di Sassari; desk work qualitativo e quantitativo sui 

processi di governance dell’Ateneo sassarese e dei dipartimenti 

selezionati; conduzione, nei dipartimenti selezionati, di 10 

interviste semi-strutturate rivolte a direttori/direttrici, 

vicedirettori/vicedirettrici, commissari/commissarie dei 

processi di selezione di RTD, professori/esse ordinari/e 

coinvolti nella governance di ateneo 

A.A. 2015/2016 Università degli Studi di Sassari Docente a contratto per l’insegnamento “Metodi e tecniche del 

Servizio sociale” (6 CFU – 30 ore complessive), 1°anno, corso 

di Laurea triennale in Servizio sociale (L39), DUMAS, 

Università degli Studi di Sassari. Principali attività svolte: 

organizzazione e gestione della didattica, valutazione degli 

studenti e delle studentesse 

 

Istruzione, formazione (es. titoli di studio, certificazioni professionali/linguistiche/informatiche) 

Data Titolo / Principali tematiche Ente 

16.06.2023 Diploma di Master Interateneo di secondo 

livello in “Metodologia e tecniche avanzate di 

ricerca sociale”. Titolo tesi: La forza creativa 

dei generi e delle generazioni contro lo 

spopolamento delle aree interne della Sardegna. 

Lo sguardo etnografico sul villaggio di 

Rebeccu. Tutor: Prof.ssa Erika Cellini. 

Votazione: 110/110 con LODE 

Università Sapienza di Roma 

19.06.2021 Master in Diversity Management e Gender 

Equality. Attestato di frequenza (corso con 80 

ore di didattica, 20 ore di attività di gruppo di 

project design, 50 ore di studio individuale, 16 

ore di preparazione al project work) 

Fondazione Giacomo Brodolini, Roma 

12.02.2016 PhD in Scienze Sociali (Indirizzo Fondamenti e 

Metodi delle Scienze sociali e del Servizio 

sociale) c/o l’Università di Sassari. Titolo tesi: 

L’inclusione delle “risorse fragili” in Sardegna: 

buone prassi e inserimenti socio lavorativi. 

Tutor Prof.ssa Maria Lucia Piga. Giudizio: 

Ottimo 

Università degli Studi di Sassari 

08.06.2013 Diploma di master biennale in Mediazione 

Familiare (Corso di 240 ore). Votazione 

Università Popolare degli Studi “Giovanni Paolo 

II” - Chieti (CH). 



 

 

 

 

 

 

110/110 con LODE. Titolo tesi: La mediazione 

familiare sistemica e trigenerazionale nella 

pratica di servizio sociale. Relatrice A.S. Dr.ssa 

Roberta Marzo 

18.02.2011 Laurea Specialistica in Programmazione e 

Gestione delle Politiche e dei Servizi sociali, 

Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di 

Scienze Politiche. Titolo tesi: L’azienda 

pubblica: nuove forme di programmazione, 

gestione ed erogazione dei servizi pubblici 

locali. Relatrice: Prof.ssa Silvia Macchia. 

Votazione: 110/100 con LODE. 

Università degli Studi di Cagliari 

02.05.2007 

 

Laurea Triennale in Scienze del Servizio 

sociale, Università degli Studi di Cagliari, 

Facoltà di Scienze Politiche. Titolo tesi: Il 

progetto d’intervento nell’affidamento in prova 

al servizio sociale: aspetti tecnico-

metodologici. Relatrice: Prof.ssa Silvia 

Casacca. Votazione 110/110 con LODE. Data 

conseguimento: 02.05.2007 

Università degli Studi di Cagliari 

22.07.2002 Diploma di Istruzione Secondaria Superiore. 

Liceo socio-psicopedagogico. Votazione 

100/100 

Istituto Magistrale Statale “B.Croce” di Oristano 

 

Pubblicazioni / Convegni 

PUBBLICAZIONI 

 

Monografie 

 

1. PISU D. (2023). Servizio sociale e sviluppo locale. I laboratori sociali di comunità come risposta allo spopolamento 

delle aree interne della Sardegna, CLEUP, Padova. ISBN 978-88-5495-649-0 

2. PISU D. (2023). Quando decidi di restare. Storie di generi, generazioni, generatività, Susil Edizioni, Carbonia. ISBN 

978-88-5540-704-5 

 

Capitoli in volumi collettanei 

 

1. MUSUMECI R., ANZIVINO M., PISU D. (2023), Aprire la «porta di cristallo». Le difficoltà di accesso alla carriera 

accademica. In Naldini M., Poggio B. (a cura di), Genere e Accademia. Carriere, culture e politiche, il Mulino, 

Bologna, pp. 125-150, ISBN 978-88-15-00000-0  

2. PISU D. (2022), The multi-professional approach to frontier needs: the sharing of knowledge and skills. In Piga 

M.L. (eds), Forced migrations and frontier needs. A social response, Editrice Democratica Sarda, Sassari, pp. 113- 

176. ISBN 978-88-6025-554-9 

3. PISU D. (2021). L’approccio multiprofessionale ai bisogni di frontiera: la forza generativa del servizio sociale nella 

sinergia delle conoscenze. In Bartholini I., Piga M.L. (a cura di), Migrazioni forzate e diritti disattesi. Lo sguardo di 

genere sui bisogni di frontiera, FrancoAngeli, Milano, pp. 135-187. ISBN 978-88-351-1985-2 

4. PIGA M.L., PISU D. (2021). Il tirocinio ai tempi del Coronavirus: le responsabilità condivise per la formazione 

teorico-pratica in Servizio sociale. In Psaroudakis I., Guidi R. (a cura di), Interpretare il cambiamento. Agire politico 

e sfide formative dell’assistente sociale, Pisa University Press, Pisa, pp. 155-180. ISBN 978-88-3339-527-2 

5. PISU D. (2019). Il mesosistema come catalizzatore nel rafforzamento delle capabilities della comunità: quale ruolo 

per il servizio sociale nella tarda modernità? In Piga M.L. (a cura di), Servizio sociale e comunità responsabile. 

Pratiche e strumenti per una formazione di qualità, FrancoAngeli/Open Sociology, Milano, pp. 39-63. ISBN 978-

88-351-0510-7 

6. PISU D. (2019). L’amore rubato ai sogni di una donna che altro non voleva se non l’esser amata. In Associazione 

Donne al Traguardo (a cura di), Storie di Ordinaria Resistenza Femminile, Tipografia Ghilarzese, Ghilarza 

7. PISU D. (2018). La primavera dei paesi: i laboratori sociali di comunità come volano di sviluppo locale. Una 

proposta progettuale per i territori dell’Alta Marmilla. In Associazione Nino Carrus (a cura di), La primavera dei 

paesi. Lo spopolamento dei paesi in Sardegna: idee, progetti e buone pratiche per la loro rinascita, Edizioni Nuove 

Grafiche Puddu, Ortacesus, pp. 14-37. ISBN 978-88-97787-41-9 

8. PISU D. (2018). L’eclissi del posto fisso. Uno sguardo sulla disoccupazione competente in Sardegna. In (a cura di) 

Croce C., Prevete R., Zucca A., Porte Girevoli. Contributi di ricerca e buone pratiche sul lavoro marginale e le 

nuove vulnerabilità, Fondazione Giangiacomo Feltrinelli, Milano. ISBN: 978-88-6835-339-1. Testo accessibile al 

link: https://fondazionefeltrinelli.it/schede/porte-girevoli/ 

https://fondazionefeltrinelli.it/schede/porte-girevoli/


 

 

 

 

 

 

9. PIGA M.L, PISU D. (2018). Dalla teoria culturale alla teoria modernista: nuove chiavi di lettura del fenomeno della 

violenza domestica. In Antonelli F. (a cura di), Genere, sessualità e teorie sociologiche, CEDAM, Padova, pp. 153-

174. ISBN: 978-88-1336-605-6 

 

 

Articoli in riviste scientifiche internazionali 

 

1. DEIANA G., DETTORI M., MURESU N., PUCI M. V., SADERI L., PIGA M. L., SIAS V., PISU D., Foddai M. 

A., GAZZOLO T., FIORINI P. P., MILIA L., MARIOTTI G., SOTGIU G., AZARA A., PIANA A. (2023). Gender 

equality in the Italian academic context. Results from the IGEA project, in “Frontiers In Public Health”, vol. 11, 

ISSN: 2296-2565, DOI: 10.3389/fpubh.2023.1125496 

 

 

Articoli in riviste scientifiche nazionali 

 

1. PIGA M.L., PISU D. (2023). La prospettiva dell’anti-oppressive practice nel servizio sociale: dalle risposte 

emergenziali alle strategie alternative per la protezione delle donne vittime di violenza domestica, in “La Rivista di 

Servizio Sociale”, n.1, pp. 96-107. ISSN 0035-6522 

2. PIGA M.L., PISU D. (2022). La valutazione partecipata delle politiche di genere. Un nuovo inizio per vecchie sfide 

dell’Ateneo sassarese, in “Rassegna Italiana di Valutazione”, 80-81/2021, pp 167-184, DOI: 10.3280/RIV2021-

080009 (rivista di fascia A)  

3. PIGA M.L., PISU D. (2022). Nascere (o non nascere) nelle aree interne della Sardegna: per una regolazione del 

delicato equilibrio tra work life balance, denatalità e povertà educativa minorile, in “Politiche Sociali/Social 

Policies”, n.3, pp. 445-462, DOI: 10.7389/105759 (rivista di fascia A)  

4. PISU D. (2022), Nuovi orizzonti per la fanciullezza negata. Quali strategie per fronteggiare emergenza sanitaria e 

pandemia sociale nella gestione dello spazio neutro? in “Sicurezza e scienze sociali”, n .2, pp 78-91, DOI: 

10.3280/SISS2022-002006 (rivista di fascia A) 

5. PIGA M.L, PISU D. (2021). Per una lettura intersezionale della povertà di genere: la sperimentazione del reddito di 

libertà in Sardegna, in “La Rivista di Servizio Sociale”, n. 2., pp. 68-78 

6. PIGA M.L., PISU D. (2021). Sopravvivere alle migrazioni forzate in un quadro di difficile accesso ai servizi del 

welfare: la salute delle donne vittime di tratta, in “Salute e Società”, n. 3., pp 109-123, DOI: 10.3280/SES2021-

003007 (rivista di fascia A)  

7. PIGA M.L, PISU D. (2021). Un ponte tra intersezionalità e imprese sociali: la sperimentazione del Diversity 

Management in Sardegna per dare voce alle opportunità di genere, in “Impresa Sociale”, n. 4, pp. 54-64. DOI: 

10.7425/IS.2021.04.02  

8. PIGA M.L., PISU D. (2021). Le parole per dirlo. La progettazione dei percorsi pre e post adozione davanti al 

disvelamento della violenza subita dai minori, in “Sicurezza e scienze sociali”, Anno IX, n. 2. DOI 

103280/SISS2021-002007 (rivista di fascia A) 

10. PIGA M.L, PISU D. (2019). Quale cooperazione di comunità in Sardegna (per non dover piangere sul latte 

versato?), in “Impresa Sociale”, Codice ISBN 978-88-909832-8-3. DOI: 10.7425/IS.2019.14.06. Testo accessibile al 

link:https://www.rivistaimpresasociale.it/rivista/articolo/quale-cooperazione-di-comunita-in-sardegna  

11. PISU D. (2018). Il volto umano dei lavori flessibili. I risultati di una ricerca qualitativa sull’inclusione socio-

lavorativa delle “risorse fragili” in Sardegna, in “Sociologia del lavoro”, n. 149, pp. 61-74, DOI: 10.3280/SL2018-

149005 (rivista di fascia A) 

12. PIGA M.L., PISU D. (2016). Dalla spirale dell'oppressione al circuito virtuoso dell'empowerment: la progettazione 

di inserimenti lavorativi per donne vittime di violenza, in “Autonomie Locali e Servizi Sociali,” n. 2, pp. 235-248, 

DOI: 10.1447/84640 (rivista di fascia A) 

 

 

  Articoli in altre riviste  

 

1. PISU D. (2023). We are Family: questioni di accountability del lavoro sociale di comunità con le famiglie. Quaderni 

di Servizio Sociale (in fase di pubblicazione) 

2. PIGA M.L., PISU D. (2021). La speranza dei Paesi: l’organizzazione sociale di comunità per la rinascita dell’Alta 

Marmilla. Dialoghi Mediterranei N. 52. Testo accessibile al link: http://www.istitutoeuroarabo.it/DM/ 

3. PISU D., L’insularità che segna e insegna lo spopolamento nelle aree interne, pubblicato sul quotidiano L’Unione 

Sarda del 27.02.2020  

 

 

Working papers con ISBN 

 

1. PISU D. (2022). We are Family: per una valutazione partecipata del lavoro sociale di comunità nei servizi per le 

famiglie. Contributo presentato nella sessione poster della III Conferenza Italiana sulla Ricerca di Servizio Sociale 

https://www.rivistaimpresasociale.it/rivista/articolo/quale-cooperazione-di-comunita-in-sardegna%2011
https://www.rivistaimpresasociale.it/rivista/articolo/quale-cooperazione-di-comunita-in-sardegna%2011
http://www.istitutoeuroarabo.it/DM/


 

 

 

 

 

 

tenutasi a Roma il 3 e il 4 giugno 2022. Pubblicazione dell’intervento nel Book of Abstract. In rete link: 

https://www.cirss.org/. ISBN: 9788894470628 

2. PISU D. (2015). Il modello della solidarietà circolare nella progettazione degli inserimenti socio lavorativi in 

Sardegna: il ruolo dell'impresa comunitaria per fronteggiare vecchie nuove povertà. Codice ISBN 978-88-909832-

2-1. Testo accessibile al link: https://irisnetwork.it/wp-content/uploads/2015/06/colloquio15-pisu.pdf 
 
ORGANIZZAZIONE E COORDINAMENTO DI INIZIATIVE SCIENTIFICHE/CHAIR RESPONSABILITIES 

E PANELS 

 

• Discussant (con Monia Anzivino) della Sessione “(De)costruire il genere in accademia” coordinata da Maddalena 

Cannito nell’ambito del Convegno finale PRIN GEA - Gendering Academia “Percorsi nell’accademia italiana. 

Squilibri di genere e politiche di parità”, Università degli Studi di Torino, 30 novembre - 1 dicembre 2023 

• Chair in convegno internazionale 1HOPE Conference “A vision of one humanity and one planet. As the theoretical 

framework for worldwide social justice” (Chair della Sessione 3 - Social Justice, socio-territorial imbalances, and 

oppressed minorities), Università degli Studi di Sassari, 21 giugno 2023 

• Membro del comitato organizzativo della Conferenza Internazionale 1HOPE, Università degli Studi di Sassari, 

DUMAS, giugno 2023 

• Coordinatrice (con Maria Lucia Piga e Fabio Corbisiero) del Convegno finale del Progetto START - In rete per 

ripartire “Decostruire i generi per prevenire la violenza (e costruire un dialogo tra saperi narrativi e analitici), 

DUMAS, Università degli Studi di Sassari, 11 novembre 2022 

• Coordinatrice (con Eleonora Costantini, Martina Visentin, Maria Lucia Piga) della Sessione 27 “Le sfide (rinnovate) 

del servizio sociale: professione di confini, crisi e mediazioni” della XI Conferenza ESPanet Italia “Oltre la 

continuità 

le sfide del welfare in un mondo globale”. Università di Firenze, 13-25 settembre 2018 

• Membro del comitato scientifico della Conferenza-dibattito “Trattare i maltrattanti Il lavoro con gli uomini violenti 

autori di reato e le esperienze con i sex offenders”. Università degli Studi di Sassari, DUMAS, 21 maggio 2018 

 

PARTECIPAZIONE COME RELATRICE A CONVEGNI LOCALI, NAZIONALI E INTERNAZIONALI  

 

• RELATRICE (con Giuseppe Salis) nell’ambito del convegno Voglia di restare – Indagine sui giovani nell’Italia dei 

paesi organizzato a Macomer dall’Associazione culturale Nino Carrus in data 29.09.2023 in collaborazione con 

l’Associazione culturale Riabitare l’Italia, Fondazione di Sardegna, Centro Servizi Culturali di Macomer. Titolo 

intervento: Anteprima della ricerca sociale: generi e generazioni per non dimenticare il villaggio di Rebeccu 

• RELATRICE (con Maria Lucia Piga) nell’ambito di 1HOPE Conference A vision of one humanity and one planet. 

As the theoretical framework for worldwide social justice organizzata dall’Università degli Studi di Sassari in data 

21.06.2023. Titolo intervento: Coping with human vulnerability. The role of social agriculture in public-private 

partnerships to promote the anti-oppressive practice 

• ORGANIZZATRICE, RELATRICE e MODERATRICE al convegno finale del progetto START – In Rete per 

Ripartire (Responsabile Scientifica Prof.ssa Maria Lucia Piga) tenutosi in presenza in data 11.11.2022 a Sassari 

presso la sede della Fondazione di Sardegna dalle ore 09.00 alle ore 13.30. Titolo intervento: Con le parole: leggere 

le radici della violenza 

• RELATRICE all’evento formativo realizzato nell’ambito del progetto ST.OP (STudenti OPerativi): scuola e 

famiglia per ripartire finanziato dalla Regione Autonoma della Sardegna nell’ambito dell’Asse 2- Azione 9.1.2. del 

POR FSE 2014/2020 – Avviso “ALTRI PRO.DI.GI” PROgetti contro la Dispersione dei Giovani, in data 19.10.2022 

dalle ore 16.30 alle ore 18.30 sulla piattaforma Zoom. Titolo intervento: La mediazione come pratica sociale 

• RELATRICE (con Maria Lucia Piga) alla XV Conferenza ESPAnet Italia 2022 “La sfida del PNRR. La 

ricostruzione del welfare e le dinamiche della complessità” organizzata dall’Università di Bari, 1-3 settembre 2022. 

Titolo intervento: Rigenerare i paesi: la tessitura delle relazioni di Armungia come risposta all’emorragia 

demografica in Sardegna 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE al terzo degli eventi formativi del ciclo di incontri “Lettura e comprensione 

della violenza domestica” realizzati in remoto nell’ambito del progetto START - In rete per ripartire dal Centro 

interdisciplinare studi di genere di Ateneo ARGINO dell’Università degli Studi di Sassari in data 08.06.2022 dalle 

ore 11.00 alle 13.00 sul tema “La rete di protezione dalla violenza”. Titolo intervento: Le competenze attive degli 

assistenti sociali nella rete dei servizi. Prime risultanze del progetto START 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE al secondo degli eventi formativi del ciclo di incontri “Lettura e comprensione 

della violenza domestica” realizzati in remoto nell’ambito del progetto START - In rete per ripartire dal Centro 

interdisciplinare studi di genere di Ateneo ARGINO in data 11.05.2022 dalle ore 11.00 alle 13.00 sul tema “La rete 

di protezione dalla violenza”. Titolo intervento: Il protagonismo dei saperi alleati nella rete 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE al primo degli eventi formativi del ciclo di incontri “Lettura e comprensione 

della violenza domestica” realizzati in remoto nell’ambito del progetto START - In rete per ripartire dal Centro 

interdisciplinare studi di genere di Ateneo ARGINO in data 13.04.2022 dalle ore 11.00 alle 13.00 sul tema 

“Violenza assistita e approccio intersezionale e multiprofessionale”. Titolo intervento: Formare alle competenze 

https://irisnetwork.it/wp-content/uploads/2015/06/colloquio15-pisu.pdf


 

 

 

 

 

 

attive nella ricerca sociale: professionisti in rete per la formazione 

• RELATRICE al convegno di Fine Mandato dal titolo “Intersezionalità e Sociologia: teorie e metodologie applicate 

agli studi di genere e della sessualità” organizzato dall’Associazione Italiana di Sociologia - Sezione Studi di Genere 

il 6-7 dicembre 2021 presso il Dipartimento di Scienze Sociali dell’Università degli Studi di Napoli Federico II. 

Titolo intervento: Per un’etnografia delle ferite invisibili delle donne migranti: (ri)conoscere l’intersezionalità per 

intervenire nei servizi sociosanitari di prossimità 

• RELATRICE (con Maria Lucia Piga) al seminario tenutosi in modalità telematica in data 13.10.2021 dal titolo 

“Abuso e sfruttamento di minori: uno sguardo nazionale” coordinato dalla Prof.ssa Raffaella Sette e dal Dr. Simone 

Tuzza dell’Università di Bologna nell’ambito del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Criminologiche per 

l’Investigazione e la Sicurezza. Titolo intervento: Ricomincio da tre. La narrazione come strumento di assessment 

nei percorsi pre e post adozione dei bambini vittime di abuso 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE al convegno finale del progetto “La speranza dei Paesi: l’organizzazione 

sociale di comunità come strumento di progettazione del futuro” organizzato dal DUMAS dell’Università degli Studi 

di Sassari di concerto con il Comune di Baradili, l’Associazione culturale “Nino Carrus” e il CROAS in data 

30.09.2021 a Baradili per la disseminazione delle risultanze progettuali. Titolo intervento: Il Paese che vorrei. 

Presentazione delle risultanze della ricerca-azione 

• RELATRICE (con Maria Lucia Piga) al Panel 3 “Valutare l’inclusività e l’eguaglianza di genere nell’università” 

organizzato dalla prof.ssa Ester Cois e dalla prof.ssa Ilenia Picardi nell’ambito del XXIII Congresso nazionale “La 

valutazione per la resilienza. Attori, pratiche e contesti dell’Associazione Italiana di Valutazione tenutosi in modalità 

telematica dal 22 al 24 settembre 2021.Titolo intervento: Quale gender sensitive approach? Un nuovo inizio per 

valutare le sfide di genere nell’Ateneo sassarese 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE nel seminario formativo tenutosi in modalità telematica il 17.06.2021 e rivolto 

ai partner del progetto europeo LIREA nell’ambito del Ciclo Formativo “Dalla servitù all’autodeterminazione: studi 

e interventi in tema di trafficking in human beings”. Titolo intervento: Handbook for the implementation of training 

activities market oriented (Introduction: About Lirea Project and training activities for victims of trafficking; Lirea 

Model: example of good practises and successful training courses) 

• RELATRICE (con Maria Lucia Piga) alla XV edizione del Convegno “Il Colloquio Scientifico sull' impresa sociale” 

organizzato da Iris Network in modalità online dal 17 al 18 Giugno 2021. Titolo intervento: Employee Resource 

Groups e intersectionality per dare voce alle opportunità di genere nelle culture aziendali 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE in data 13.05.2021 per la disseminazione delle risultanze del progetto “La 

speranza dei paesi: l’organizzazione sociale di comunità contro lo spopolamento delle aree interne della Sardegna” 

nel corso della lezione “Politiche Sociali e Sistemi di Welfare” tenuto in remoto dalla Prof. ssa Maria Lucia Piga 

nell’ambito del Corso di laurea in Servizio Sociale (L39) dell’Università degli Studi di Sassari 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE al webinar “Una violenza senza tempo: la tratta di esseri umani a scopo di 

sfruttamento sessuale” organizzato in data 11.03.2021 dal Centro Interdisciplinare Studi di Genere ARGINO. Titolo 

intervento: Le buone pratiche del progetto LIREA: verso una “doppia inclusione” delle persone sopravvissute alla 

tratta 

• RELATRICE alla sessione plenaria del “Salone dell’Orientamento 10-11 dicembre 2020 – Il futuro dipende da noi” 

organizzato online nell’ambito del progetto europeo LIREA. Titolo intervento: Presentazione delle best practices di 

inclusione sociale e lavorativa delle persone sopravvissute alla tratta di esseri umani realizzate nei paesi partner del 

progetto europeo LIREA. Live streaming from Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=7UKi-MMF7fI 

• RELATRICE all’XX Incontro Giovani Pontignano “Un nuovo interesse sociologico per la persona. Venti anni dopo. 

Le ricerche dei giovani sociologi”, organizzato online dall’Università degli Studi di Siena e da SPE (Sociologia per 

la Persona) in data 19 giugno 2020. Titolo intervento: Ri-costruire cantieri di relazioni: i laboratori sociali di 

comunità come volano di sviluppo locale 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE al convegno “Pratiche di lavoro di comunità come volano di sviluppo locale” 

organizzato dall’Università degli Studi di Sassari (DUMAS) in data 11.12.2019 per la disseminazione delle 

risultanze del progetto finanziato dalla Fondazione di Sardegna dal titolo “La speranza dei paesi: l’organizzazione 

sociale di comunità contro lo spopolamento delle aree interne della Sardegna”. Titolo intervento: I laboratori sociali 

di comunità 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE alla prima Scuola estiva di Servizio sociale realizzata nell’ambito del progetto 

“La speranza dei paesi: l’organizzazione sociale di comunità contro lo spopolamento delle aree interne della 

Sardegna” organizzato dall’Università degli Studi di Sassari (DUMAS) in data 13.09.2019 c/o il Comune di Baradili. 

Titolo intervento: La Primavera NEI Paesi.  La centralità della persona nella programmazione dei servizi locali 

• RELATRICE alla presentazione del libro dal titolo La primavera dei paesi. Lo spopolamento dei paesi in Sardegna: 

idee, progetti e buone pratiche per la loro rinascita organizzato dall’Associazione Culturale “Nino Carrus” in data 

15.12.2018 c/o il Museo del pane di Borore, in data 09.02.2019 c/o la sala Search del Comune di Cagliari, in data 

07.02.2020 c/o la Biblioteca del Comune di Norbello. Titolo intervento: La Primavera dei Paesi. I laboratori sociali 

di comunità come volano di sviluppo locale. Un’ipotesi progettuale per i territori dell’Alta Marmilla 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE al convegno “Conoscere, prevenire, affrontare la violenza di prossimità” 

organizzato dal DUMAS dell’Università degli Studi di Sassari in data 15 Ottobre 2018. Titolo intervento: Storie di 

vita: gli strumenti metodologici per riconoscere e prevenire il fenomeno della violenza domestica 

https://www.youtube.com/watch?v=7UKi-MMF7fI


 

 

 

 

 

 

• ORGANIZZATRICE e RELATRICE al convegno “Le politiche sociali in società non inclusive. Povertà, conflitti 

latenti, nuovi rischi” organizzato dal DUMAS dell’Università degli Studi di Sassari in data 20 Ottobre 2017. Titolo 

intervento: Madri sole tra legami fragili e resilienza: aspetti tecnico-metodologici dei percorsi di capacitazione 

• RELATRICE (con Maria Lucia Piga) al Convegno di Metà Mandato “Il genere nelle teorie sociologiche” 

organizzato dalla Sezione Studi di Genere dell’Associazione Italiana di Sociologia presso il Dipartimento di Scienze 

Politiche dell’Università degli Studi “Roma Tre” dal 13 al 14 settembre 2017. Titolo intervento: Dalla teoria 

culturale alla teoria modernista: nuove chiavi di lettura del fenomeno della violenza domestica.  

• RELATRICE all’XVI Incontro Giovani Pontignano “Comprendere la società che cambia nelle ricerche dei giovani 

sociologi” organizzato dall’Università degli Studi di Siena e da SPE dal 24 al 25 giugno 2016. Titolo intervento: I 

costi sociali ed economici della società flessibile. I risultati di una ricerca qualitativa sull’inclusione delle “risorse 

fragili” in Sardegna  

• RELATRICE nella sessione poster del convegno di Fine Mandato (2012-2015) “Il Genere nella Contemporaneità: 

tra Sfide e Risorse” organizzato dalla Sezione Studi di Genere dell’Associazione Italiana di Sociologia presso 

l’Università degli Studi Napoli Federico II dal 24 al 25 settembre 2015. Titolo intervento: Dalle risorse fragili alle 

risorse competenti. Quali strumenti per fronteggiare la povertà di genere in Sardegna?  

• RELATRICE alla VIII Conferenza ESPanet 2015 “Welfare in Italia e welfare globale: esperienze e modelli di 

sviluppo a confronto” tenutasi presso l’Università di Salerno dal 17 al 19 settembre 2015. Titolo intervento: Il 

mesosistema come catalizzatore nel rafforzamento delle capabilities della comunità: quale ruolo per il servizio 

sociale nella società moderna? 

• RELATRICE al IX convegno “Il Colloquio Scientifico sull' impresa sociale” tenutosi dal 22 al 23 Maggio 2015 

presso l'Università degli Studi Mediterranea di Reggio Calabria. Titolo intervento: Il modello della solidarietà 

circolare nella progettazione degli inserimenti socio lavorativi in Sardegna: il ruolo dell'impresa comunitaria per 

fronteggiare vecchie nuove povertà 

 

Altre attività scientifiche 

 

Partecipazione a progetti di ricerca internazionale  

 

Dal 22.04.2020  

al 17.06.2021 
Membro dell’unità locale di ricerca dell’Università di Sassari nell’ambito del progetto 

europeo dal titolo LIREA - Life Is REborn From The Ash. Incarico di ricerca (lavoro 

autonomo occasionale) presso il DUMAS dell’Università degli Studi di Sassari finalizzato 

all’organizzazione di workshop per la disseminazione dei risultati della ricerca; 

produzione di un articolo scientifico sull’armonizzazione della normativa anti-tratta, delle 

linee guida del progetto e delle best practices per il reinserimento lavorativo delle persone 

sopravvissute alla tratta rilevate nei paesi partner di progetto; realizzazione di un seminario 

in modalità telematica rivolto ai partner del progetto europeo “Handbook for the 

implementation of training activities market oriented (Introduction: About Lirea Project 

and training activities for victims of trafficking; Lirea Model: example of good practises 

and successful training courses)”. Responsabile scientifica: Prof.ssa Maria Lucia Piga                  

 

 

Attività di coordinamento nei seguenti progetti di ricerca 

 

 

Dal 10.09. 2022  

al 10.05 2023  

 

Progetto “Restare nel paese che vorrei. La riscossa delle aree interne che (ri)parte dai/dalle 

giovani e dalle donne” destinato alla popolazione di Noragugume e realizzato 

dall’Associazione culturale “Nino Carrus” di concerto con il Comune di Noragugume, con 

il contributo della Fondazione di Sardegna. Principali attività svolte: partecipazione alle 

riunioni operative con l’amministrazione locale; verbalizzazione delle riunioni; 

partecipazione alle assemblee comunitarie con la popolazione locale; predisposizione degli 

strumenti della ricerca qualitativa e del report finale 

Dal 13.04.2022  

al 08.06.2022 
Progetto “START - In rete per ripartire” (finanziamento Fondazione di Sardegna) 

realizzato dal DUMAS dell’Università degli Studi di Sassari e rivolto ad assistenti sociali, 

operatrici dei Centri antiviolenza, studenti/studentesse del corso di laurea in Servizio 

sociale L39 (Responsabile scientifica Prof.ssa Maria Lucia Piga). Principali attività svolte: 

coordinamento delle attività formative condotte con tecniche di ricerca di formazione-

azione; redazione report di ricerca; predisposizione del report di ricerca; disseminazione 

delle risultanze 



 

 

 

 

 

 

Dal 26.07.2021  

al 30.09.2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

Progetto “La speranza dei paesi: l’organizzazione sociale di comunità contro lo 

spopolamento delle aree interne della Sardegna” (finanziamento Fondazione di Sardegna) 

rivolto ad assistenti sociali e studenti/studentesse del Corso di laurea in Servizio sociale 

(L39) e realizzato dall’Università di Sassari (DUMAS) in collaborazione con il CROAS 

Sardegna, l’Associazione Culturale “Nino Carrus” e il Comune di Baradili in qualità di 

ente capofila (Responsabile scientifica: Prof.ssa Maria Lucia Piga). Principali attività 

svolte: coordinamento delle attività formative da remoto e dei laboratoriali sociali di 

comunità realizzati in presenza con gli abitanti dell’Alta Marmilla nel territorio di Baradili 

(8 e 9 settembre 2021); predisposizione report di ricerca; disseminazione delle risultanze 

 

 

Ulteriori informazioni pertinenti 

Dal 2016: Cultrice della materia “Sociologia e Servizio Sociale” c/o il DUMAS dell’Università degli Studi di Sassari 

Dal 2012: Abilitazione all’esercizio della professione di Assistente Sociale Specialista con iscrizione al n. 1233/242 alla 

Sezione A dell’Albo degli Assistenti Sociali della Regione Sardegna 

Dal 2007: Abilitazione all’esercizio della professione di Assistente Sociale con iscrizione al n. 1233 alla Sezione B 

dell’Albo degli Assistenti Sociali della Regione Sardegna 

LEZIONI SU INVITO 

In corsi di Dottorato di ricerca 

 A.A. 2023/2024             Lezione dal titolo “La forza creativa dei generi e delle generazioni contro lo spopolamento                        

delle aree interne della Sardegna. Lo sguardo etnografico sul villaggio di Rebeccu” nel 

corso di Dottorato di ricerca in Teoria e Ricerca educativa (indirizzo Sociologia e Servizio 

Sociale – Vice Coordinatore Prof. Marco Accorinti) dell’Università degli Studi Roma Tre,  

22.11.2023 

In Corsi di laurea 

 

A.A. 2020/2021 Seminario da remoto dal titolo “Abuso e sfruttamento di minori: uno sguardo nazionale” 

coordinato dalla Prof.ssa Raffaella Sette e dal Dr. Simone Tuzza dell’Università di 

Bologna nell’ambito del Corso di Laurea Magistrale in Scienze Criminologiche per 

l’Investigazione e la Sicurezza. Titolo intervento (coautrice Prof.ssa Maria Lucia Piga): 

“Ricomincio da tre. La narrazione come strumento di assessment nei percorsi pre e post 

adozione dei bambini vittime di abuso”. Responsabile scientifica: Prof.ssa Raffaella Sette. 

13.10.2021 

A.A 2019/2020 Lezione dal titolo “Guida alla legislazione sociale” nell’insegnamento “Politiche Sociali e 

Sistemi di Welfare” della Prof.ssa Maria Lucia Piga (Corso di Laurea triennale in Servizio 

Sociale, Università degli Studi di Sassari) 

A.A. 2016/2017 Seminario di 15 ore sul tema “Legislazione sociale nelle organizzazioni di servizio” nell’ 

insegnamento di “Politiche sociali e sistemi di welfare” della Prof.ssa Maria Lucia Piga 

(Corso di Laurea triennale in Servizio Sociale, Università degli Studi di Sassari) 

A.A. 2014/2015 Lezione dal titolo “Gli strumenti operativi del servizio sociale nella progettazione di 

percorsi di inclusione sociale. Co-costruire strategie operative per rispondere alle nuove 

povertà attraverso la transizione dal Welfare corto al Welfare generativo” 

nell’insegnamento di “Sociologia Generale” della Prof.ssa Maria Lucia Piga (Corso di 

Laurea Magistrale in Servizio Sociale e Politiche Sociali, DUMAS, Università degli Studi 

di Sassari) 

 

CORRELATRICE DI TESI 

Correlatrice di n. 8 tesi del Corso di laurea triennale in Servizio sociale (L39) dell’Università degli Studi di Sassari, 

relatrice Prof.ssa Maria Lucia Piga sui temi della violenza di genere; povertà femminile; etica e deontologia del servizio 

sociale 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PREMI/BORSE/RICONOSCIMENTI 

 

2022 VINCITRICE DEL TERZO PREMIO DELLA IV EDIZIONE DEL CONCORSO 

LETTERARIO REGIONALE FARAGLIONI D’OGLIASTRA 2021” indetto dalla Casa 

Editrice Ars Artium (sede in Tortolì) con l’opera letteraria dal titolo: Quando decidi di 

restare. Storie di generi, generazioni, generatività  

2018 VINCITRICE DEL PRIMO PREMIO della quarta edizione del Premio “Nino Carrus” 

indetto dall’omonima Associazione nell’anno 2017 sul tema dello spopolamento dei 

piccoli paesi della Sardegna, con il progetto di ricerca dal titolo: La Primavera dei Paesi. I 

laboratori sociali di comunità come volano di sviluppo locale. Un’ipotesi progettuale per i 

territori dell’Alta Marmilla (Importo premio Euro 2.500,00) 

2020 FINALISTA AL CONCORSO “VOGLIO FARE IL GIORNALISTA” indetto da 

L’Unione Sarda nell’anno 2019 sul tema dell’insularità con l’articolo dal titolo: 

L’insularità che segna e insegna lo spopolamento nelle aree interne. Articolo pubblicato in 

versione integrale nel quotidiano in data 27.02.2020 

A.A. 2012/2013 VINCITRICE DI CONCORSO CON ASSEGNAZIONE DI BORSA DI STUDIO POR 

nell’ambito del dottorato di ricerca presso la Scuola in scienze sociali dell’Università degli 

Studi di Sassari 

A.A. 2007/2008 VINCITRICE DI BORSA DI STUDIO per merito nell’ambito della procedura promossa 

dalla Facoltà di Scienze Politiche dell’Università degli Studi di Cagliari, a valere sui fondi 

del Programma Operativo Nazionale per le Regioni dell’Obiettivo 1, Ricerca scientifica 

sviluppo tecnologico, alta formazione 2000/2006, Asse III - Azione Orientamento - per lo 

svolgimento di un periodo di tirocinio di formazione ed orientamento (L. 196/97, art. 18, 

dal D. del Ministero del Lavoro n. 142 del 25.03.98 e della circolare n. 92 del 15.07.98) 

presso il Comune di Cagliari dal 12/11/2007 al 11/05/2008 della durata di 540 ore. 

(Importo borsa di studio Euro 1.500,00) 

 

ATTIVITÀ DI PEER REVIEWER  

Di articoli per la seguente rivista: 

Sicurezza e scienze sociali 
 

 

AFFILIAZIONI 

 

Dal 2021 

Dal 2020 

Dal 2019 

 

 

Socia della Società Italiana di Sociologia Economica (SISEC) 

Membro del direttivo dell’Associazione culturale “Nino Carrus” con sede in Borore (NU) 

Socia dell’Associazione Italiana di Sociologia – Sezione Studi di Genere 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI EXTRA ACCADEMICHE 

 

Dal 14.06.2023 

ad oggi 

 

Incarico di Assistente Sociale in regime di collaborazione coordinata e continuativa per 

conto della Fondazione Nazionale degli Assistenti Sociali (FNAS) con sede in Roma per 

attività di accompagnamento tecnico agli Ambiti Territoriali Sociali della Sardegna 

finalizzato all’implementazione delle azioni ed interventi sociali per la supervisione degli 

operatori sociali previste nel Piano Nazionale Sociale 2021-2023. Principali attività svolte: 

partecipazione agli incontri formativi per referenti territoriali organizzati a Roma dal 

Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali; supporto tecnico da remoto agli ATS per 

l’implementazione del Leps Supervisione; riunioni con referenti regionali e CROAS; 

partecipazione alle riunioni periodiche d’équipe in remoto e in presenza presso la sede di 

Roma della FNAS; reperimento, studio e analisi della documentazione amministrativa 

regionale sul Leps Supervisione 

 



 

 

 

 

 

 

Dal 19.11.2019  

al 10.09.2020  

 

Incarico di Assistente Sociale Coordinatrice dell’équipe multidisciplinare del Centro per la 

Famiglia dell’Unione dei Comuni del Terralbese per conto della cooperativa sociale (tipo 

A) Isola Verde Cooperativa Sociale con sede a Iglesias. Principali mansioni svolte: 

coordinamento e gestione dei carichi di lavoro delle componenti dell’équipe; lavoro di rete 

con i case manager dei servizi sociali territoriali; predisposizione degli atti di 

rendicontazione del servizio; colloqui di primo accesso con le persone beneficiarie del 

servizio per valutazione tecnico-professionale dell’istanza e dei bisogni; predisposizione 

delle relazioni tecnico-professionali richieste dai case manager per i casi in carico; 

coordinamento delle riunioni settimanali d’équipe; conversione degli interventi in remoto 

durante il periodo pandemico 

Dal 04.10.2010 

al 27.02.2017 

Incarico di Assistente Sociale presso il Comune di Riola Sardo per conto del Consorzio 

Koinè con sede in Cabras per interventi di segretariato sociale, servizio sociale di base e 

specialistico con predisposizione di atti amministrativi 

Dal 15.01.2011  

al 14.02.2013  

Incarico di Assistente Sociale Coordinatrice del servizio di assistenza domiciliare gestito 

in forma associata dall’Unione di Comuni dei Fenici per conto del Consorzio Koinè con 

sede a Cabras. Principali mansioni svolte: coordinamento delle cooperative facenti parte 

del Raggruppamento Temporaneo d’Impresa; visite domiciliari; predisposizione degli atti 

di rendicontazione del servizio; lavoro di rete con i servizi sociali territoriali 

Dal 02.05.2011  

al 31.03.2012  

Incarico di Assistente Sociale presso il Comune di Santa Giusta per interventi di 

segretariato sociale e servizio sociale di base con predisposizione di atti amministrativi 

Dal 12.05.2009  

al 20.01.2010  

 

 

 

 

Incarico di Assistente Sociale presso il Comune di Cagliari per interventi finalizzati alla 

predisposizione dei ricorsi all’amministrazione di sostegno e al supporto ai familiari dei 

detenuti con la pena accessoria dell’interdizione legale 

 

CONOSCENZA LINGUE STRANIERE  

Italiano: madrelingua 

 

Altre lingue 
 

 
 
 

 

INGLESE 

 

FRANCESE 

 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

B1 B1 B1 B1 A2 

B1 B1 B1 B1 B1 

 

 

Luogo, data e firma 

 

Cagliari, 03/12/2023 


