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Ottime capacita comunicative in contesti individuali e di gruppo, acquisite
durante la carriera universitaria e altre attivita associazionistiche e
professionali.

Buone capacita di individuazione e classificazione dei target specifici

Spiccato senso di organizzazione e competenze logistiche. Buone capacita di
interazione ed elaborazione di dinamiche di gruppo applicate alla ricerca
qualitativa nelle Scienze Sociali
(focus group, osservazione partecipata).



STUDIO E FORMAZIONE

A.A. 2017-2018 - concluso

Percorso formativo discipline antro-psico-pedagogiche e metodologie
e tecnologie didattiche.

Principali insegnamenti: Antropologia culturale, Metodologie e tecnologie
didattiche, Pedagogia generale, Psicologia per ’educazione.

Corsi singoli universitari della facolta di studi umanistici.

Principali insegnamenti: Storia della filosofia, Storia del pensiero scientifico,
Educazione degli adulti, Filosofia teoretica.

Universita degli Studi di Cagliari. Facolta di Scienze Umanistiche.

A.A. 2015-2016- fino al 12 luglio 2016

Master universitario di Il livello In Nuove strategie di analisi
previsionale e della mediazione nell'epoca del mutamento globale. Il
nuovo rapporto tra Societa e Stato.

Votazione finale: 110/110

Titolo della tesi di laurea: Potere e cyber-potere. Un itinerario tra
globalizzazione, politica e tecnologia

Principali inseghamenti: Storia dei paesi islamici, Storia dell’Asia orientale e
sud-orientale, Storia dell’Europa Orientale, Geografia Economica e Politica,
Scienza Politica, Sociologia dei Fenomeni Politici, Sociologia dei processi
economici e del lavoro, Economia delle Aziende no-profit e rendicontazione
sociale, Organizzazione Aziendale, Diritto Amministrativo, Diritto del Lavoro
comparato, Diritto Internazionale e dell’U.E, Diritti Umani, Diritto dell’ambiente,
Psicologia del Linguaggio e della Comunicazione Linguistica, Psicologia del
lavoro e delle organizzazioni.

Universita degli Studi Niccolo Cusano- Telematica Roma



Dal 10-2010 al 10-2012

Laurea magistrale in Sociologia LM88 (Master Degree in Social
Science, MSSc)

Votazione finale: 110/110

Titolo della tesi di laurea: Il dibattito sociologico sulla fine della societa del
lavoro.

Principali insegnamenti: sociologia generale, sociologia della cultura, sociologia
del lavoro, sociologia della scienza, metodologia della ricerca sociale, storia
culturale, psicologia sociale e dei gruppi, antropologia culturale.

Universita di Roma La Sapienza, Facolta di Sociologia (ora Facolta di Scienze
Politiche, Sociologia, Comunicazione)

Dal 10-2006 al 12-2009

Laurea triennale in Storia e Informazione L10 (Undergraduate Degree)
Votazione finale: 107/110

Titolo della tesi di laurea: Storia della socialdemocrazia svedese. Lo sviluppo di
un modello socialista nelle strutture di una democrazia.

Principali inseghamenti: storia moderna e contemporanea, sociologia generale,
psicologia generale, sociologia e psicologia della comunicazione, filosofia del
linguaggio, letteratura italiana, linguistica e storia della lingua italiana.

Universita degli Studi di Cagliari, Facolta di Lettere e Filosofia (ora Facolta di
Scienze Umanistiche)

Dal 09-2001 al 07-2005
Diploma di maturita scientifica
Votazione: 78/100

Principali insegnamenti impartiti: matematica, fisica, chimica, grammatica e
letteratura italiana, grammatica e letteratura latina, storia, storia della filosofia,

storia dell’arte.

Liceo Scientifico Michelangelo Cagliari



ESPERIENZE PROFESSIONALI

Attivita e mansioni svolte recentemente:

- Docenza: A.A. 2021-2022

Incarico didattico: Docenza a contratto presso UniSS

Ambito SSD: SPS/09

Insegnamento: “Fondamenti di organizzazione”

Corso di laurea magistrale in Scienze politiche e giuridiche per
’amministrazione.

Universita degli studi di Sassari

Precedenti esperienze professionali:

-Collaboratore indipendente presso le redazioni di giornali e riviste
online

Dal 2018 al 2021:
Attivita di studio, ricerca e scrittura indipendente.

Ricerca, sviluppo sui sistemi operativi Open Source. Analisi e approfondimenti
nel campo delle criptovalute e nella sicurezza dei sistemi informatici (self-
designed encryption).

Dal 29 novembre 2017 al 31 dicembre 2017:
Rilevatore, somministratore di questionari

Nell’ambito del progetto di ricerca dell’Universita di Cagliari, Dipartimento di
Scienze Sociali e delle Istituzioni (DISSI) finanziato dall’Assessorato alla
Pubblica Istruzione della Regione Autonoma della Sardegna.

“Gli insegnanti e ’uso della lingua sarda nelle scuole”.




Dal 12 giugno 2017 al 09 luglio 2017:
Tirocinio presso il Parlamento Europeo.

Attivita di ricerca, elaborazione di report e analisi geopolitiche, con una
particolare attenzione rivolta verso questioni legate alle conseguenze sociali e
politiche dell’innovazione tecnologica: Big data, I0OT e governance delle reti
digitali. Analisi e ricerche sulle attuali vulnerabilita dell’economia sarda. Dal 24
luglio al 07 agosto 2015:

Group leader, accompagnatore nei soggiorni INPS 2015 a Londra, Tour
Operator AVEC.

Assistenza e accompagnamento di ragazzi adolescenti per gite, escursioni e
altre attivita di animazione. Attivita svolta presso il college londinese Emily
Bowes. Ho offerto un supporto ausiliare esterno alle attivita didattiche dei
ragazzi, agevolando la comunicazione tra i gruppi di lavoro italiano e inglese.

Da ottobre 2014 a maggio 2015:
Progetto Erasmus +: SVE volontario presso ICM Slany, Repubblica
Ceca.

Al Centro Informagiovani ICM di Slany, ho svolto svariati compiti: ho collaborato
con il personale dell’organizzazione per la pianificazione e |’organizzazione di
scambi giovanili e, piu in generale, ho fornito informazioni ai giovani circa
l'importanza degli scambi culturali in Europa e le concrete opportunita offerte
dall’UE. Nell’associazione il mio interesse si € focalizzato principalmente sui
processi di educazione non formale. Per due giorni alla settimana, ho gestito un
club di studio e conversazione in lingua italiana, rivolto sia ai principianti
assoluti che a parlanti piu fluenti. Per due giorni alla settimana ho lavorato
anche nelle due biblioteche comunali di Slany, rivolgendo il mio interesse
principalmente alla sezione dei bambini della biblioteca. Ho gestito anche il mio
blog personale sulla pagina dell'associazione.




COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA Italiano

ALTRA LINGUA Sardo

Inglese
« Capacitadi  avanzato, C1
lettura
* Capacitadi  avanzato, C1
scrittura

eCapacitadi  avanzato, C1
espressione
orale
Altre lingue  Ceco Francese Spagnolo Tedesco
straniere
«Capacitadi ~ Elementare, A2  Elementare, A2 Elementare, A2 Elementare, A2
lettura

e Capacitadi  Elementare, A2  Elementare, A2 Elementare, A2 Elementare, A2
scrittura

«Capacitadi  Elementare, A2  Elementare, A2 Elementare, A2 Elementare, A2
espressione

orale

Patente di guida tipo: B

Uso quotidiano del computer, come strumento di studio e di lavoro.

Pubblicazioni:
"Dalla fabbrica alle bolle filtro. Itinerari di storia e sociologia del lavoro”
ISBN: 9781703997439 - Novembre 2019.

Conoscenze informatiche:

Sistemi operativi: Ubuntu/Linux e Windows

Applicazioni e software di base: Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google
Chrome, Outlook, Libre Office, GNU GIMP, Xournal++, GNU PSPP, (programma
per la ricerca sociale).



Dichiaro di esser consapevole delle sanzioni penali applicabili in caso di dichiarazioni mendaci e non
veritiere che sono previste dagli articoli 75 e 76 del D.P.R 28/12/2000 n. 445 e per gli effetti dell’art. 47
del citato D.P.R. 445/2000, sotto la propria personale responsabilita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003



