


UNICEF E UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CAGLIARI
CAGLIARI, 2012

Diritti umani e cooperazione internazionale
Corso  mul t id isc ip l inare  d i  educaz ione  a l lo  sv i luppo

FERPI - FEDERAZIONE RELAZIONI PUBBLICHE ITALIANA
ROMA, 2009 (150 ORE)
Corso  d i  P reparaz ione  a l la  Prat ica  Profess ionale  ne l le
Re laz ion i  Pubbl iche
Relazioni istituzionali, comunicazione d’impresa, comunicazione di crisi

CENTRO DI FORMAZIONE HR VALUE
MILANO, 2008 (230 ORE)

Event planning
Corso  profess ionale  in  genera l  event  management

TRAINING PROJECT LABORLAB - REGIONE LOMBARDIA 
MILANO, 2008 (160 ORE)
Corso  profess ionale  in  management  degl i  event i
cu l tura l i  e  az iendal i
Organizzazione di eventi culturali per imprese, istituzioni e terzo settore 

ISTITUTO PROFESSIONALE VIGORELLI - PROVINCIA DI MILANO
MILANO, 2009 (30 ORE)
Corso  profess ionale  in  corporate  emergency
communicat ion
Project management, comunicazione di emergenza e di crisi

E S P E R I E N Z E  P R O F E S S I O N A L I

UNIVERSITÀ DEGLI  STUDI  D I  CAGLIAR I ,  D IPART IMENTO D I
SCIENZE  MEDICHE  E  SANITÀ PUBBL ICA |  23/01/24  -  IN
CORSO
Tutor  d idat t ico
Supporto organizzativo alla didattica, alla gestione dei tirocini e dei project
work, nell’ambito del Master di I livello in “Promozione della salute, sviluppo
di comunità e reti operative. Pianificazione, gestione, valutazione di azioni
integrate di promozione della salute e salutogenesi”.

SCUOLA SUPERIORE DELL’AMMINISTRAZIONE DELL’INTERNO 
ROMA, 8-12 APRILE 2013

Communi ty  Mechanism In t roduct ion  Course  (CMI ) -  European
Civ i l  P rotect ion  Tra in ing  Programme
Cooperazione e coordinamento internazionale, comunicazione di crisi e
d’emergenza



FESTIVAL  INTERNAZIONALE  LEGGENDO METROPOLITANO |
CAGLIAR I ,  20 15
Market ing  manager
Cura dei rapporti con gli stakeholders dell’iniziativa; content management e
pianificazione della comunicazione esterna a supporto della direzione
artistica e del team comunicazione. 

MANI  TESE  ONG |  CAGLIAR I ,  20 14-2015
Fundrais ing  local  coord inator
Pianificazione della comunicazione esterna ed interna del fundraising
locale; cura dei rapporti con gli stakeholders dell’iniziativa; attività di HR,
assessment e formazione volontari.

UNIVERSITÀ DEGLI  STUDI  D I  CAGLIAR I  |  AA 2013 -2014

Tutor  
Attività di tutorato presso la Facoltà di Studi Umanistici nel corso di
Antropologia della globalizzazione. Supporto e affiancamento al docente
nella gestione organizzativa e didattica del corso.

UNIVERSITÀ DEGLI  STUDI  D I  CAGLIAR I  |  AA 2012 -2013
Tutor  
Attività di tutorato presso la Facoltà di Studi Umanistici nel corso di
Antropologia culturale. Organizzazione di esercitazioni ed eventi formativi;
affiancamento al docente nella pianificazione didattica del corso.

DUBL IN  CIV IL  DEFENCE |  20 13
Tra inee  -  E rasmus  P lacement
Training e studio della documentazione relativa ai piani di comunicazione
d’emergenza nazionale ed internazionale; partecipazione ad attività ed
eventi di protezione civile sul territorio, assistenza nel processo di
recruitment e formazione dei volontari.

Assistente all’Ufficio Stampa e  al servizio Comunicazione dell’Ateneo.
Social media management, redazione articoli, produzione interviste,
collaborazione all’organizzazione degli eventi istituzionali.

Communicat ion  specia l is t
UNIVERSITÀ DEGLI  STUDI  D I  CAGLIAR I  |  20 15 -2016

Project management e coordinamento delle attività dell'area
comunicazione dell'azienda.

Communicat ion  specia l is t  e  Communicat ion  manager
SARDEX SPA |  20 16 -2020

Tirocinio abilitante presso le strutture e i servizi di riferimento della
professione: direzione sanitaria, direzione medica, medicina del lavoro,
sorveglianza sanitaria, igiene e sanità pubblica.

Assis tente  san i tar ia  t i roc inante
ASL  CAGLIARI ,  ARNAS BROTZU,  AOU CAGLIARI  |  202 1 -2023




