


                                            (2022)     Partecipazione al percorso di formazione e aggiornamento 

                                                            della Scuola di Nutrizione Salernitana “Microbiota: il centro 

                                                            della salute” 

 

        ESPERIENZE LAVORATIVE 

                                            (2018)     Tirocinio formativo presso il Laboratorio di Analisi chimiche 

                                                            e microbiologiche della Dott.ssa Monica Frongia 

                          (2022 - in corso)     Collaborazione professionale per l’esecuzione di breath test 

                                                            e consulenze per il ripristino dell’eubiosi intestinale 

                                                            presso lo Studio del Dott. Bruno Ciarlo 

                                            (2022)     Collaborazione professionale come Biologa Nutrizionista 

                                                            presso lo Studio della Dott.ssa Manuela Piras 

                          (2022 - in corso)     Biologa Nutrizionista per l’Istituto Nazionale per la Cura 

                                                            dell’Obesitb 

 

                                   ATTESTATI 

                                             Corsi      Attestato di frequenza e profitto per il corso in 

                                                            Riflessologia plantare e tecniche di fisiognomica 

                                                            (Associazione Nazionale Benessere Club, 2019) 

                                                            !ttestato di frequenza per il corso “H!CCP - Responsabile 

                                                            Industria !limentare” (Business Consulting, 2022) 
                                                            !ttestato di partecipazione all’evento formativo “Il ruolo del 
                                                            Nutrizionista nella Ristorazione Collettiva” (Scuola di Nutrizione 

                                                            Salernitana, 2022) 

                                                            !ttestato di partecipazione all’evento formativo “Interpretazione 

                                                            di casi pratici nello Sport&Fitness” (!kern !cademy, 2023) 
                                                            !ttestato di partecipazione all’evento formativo “Interpretazione 

                                                            di casi pratici con la Nutrizionista” (!kern !cademy, 2023) 
                                       Webinar     !ttestato di partecipazione al Workshop online “Progetto 

                                                            MicroBioDiverSar - Conservazione, tutela e valorizzazione della 

                                                            agro-biodiversitb microbica della Sardegna” (MBDS, 2020) 
                                                            !ttestato di partecipazione al ciclo dei webinar “Programma di 
                                                            prevenzione primaria e secondaria dei disturbi dell’alimentazione 

                                                            e della nutrizione - attività conoscitive e di sensibilizzazione 

                                                            in tempo di covid-19” (Voci dell’anima, 2021) 
                                                            !ttestato di partecipazione al corso “Disordini gastrointestinali 

                                                            funzionali: dalla dietoterapia alla fitoterapia per un approccio 

                                                            integrato” (Erbenobili, 2022) 
                                     FAD ECM      !ttestato di partecipazione all’evento formativo “Medicina 

                                                            Funzionale - I modulo” (FORMED, 2023) 

                                                            !ttestato di partecipazione all’evento formativo “Medicina 

                                                            Funzionale - III modulo” (FORMED, 2023) 




