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ESPERIENZA LAVORATI‐
VA  

[ 30/01/2023 – Attuale ]  Psichiatra 

Comunità per DCA Lo Specchio DAN 

Città: Domusnovas 
Paese: Italia 
Attività assistenziale in servizio residenziale per Disturbi del Comportamento Alimentare

[ 02/07/2022 – 31/10/2022 ]  Visiting Scholar Psychiatry 

University of California - San Diego 

Città: San Diego 
Paese: Stati Uniti 
Clinical research on rTMS for TRD

[ 01/08/2021 – 30/06/2022 ]  Medico in formazione specialistica - Psichiatria 

Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura - Art. 1 

Città: Cagliari 
Paese: Italia 
Attività Assistenziale in Reparto Ospedaliero di Psichiatria

[ 01/11/2018 – 30/06/2022 ]  Medico in formazione specialistica - Psichiatria 

CSM Clinica Psichiatrica 

Città: Cagliari 
Paese: Italia 
Attività Assistenziale in Centro di Salute Mentale del DSM e attività di ricerca clinica

[ 31/08/2018 – 29/09/2018 ]  Docente Corsi di Primo Soccorso Aziendale 

Echos Engineering SRL 

Città: Ravenna 
Paese: Italia 
Insegnamento di BLS-D e principali tecniche di primo soccorso delle più comuni patologie
a dipendenti di varie aziende, come richiesto dalla legge

[ 29/06/2018 – 28/09/2018 ]  Borsa di ricerca 

Città: Bologna 
Paese: Italia 
Attività di Ricerca in Psichiatria



Altre lingue: 

francese 
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

inglese 
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE  

[ 31/10/2018 – 29/10/2022 ]  Corso di Specializzazione in Psichiatria 

Università di Cagliari  

Indirizzo: Cagliari 
Voto finale: 50/50 con Lode e Menzione Speciale 

[ 21/07/2022 – 21/07/2022 ]  rTMS 1 day training 

MagVenture  

Indirizzo: San Diego, Stati Uniti 

[ 19/07/2022 – 19/07/2022 ]  Good Clinical Practice - Online Course 

CITI Program  

[ 17/07/2022 – 17/07/2022 ]  Biomedical Research- Online Course 

CITI Program  

[ 15/07/2022 – 15/07/2022 ]  Research Aspects of HIPAA - Online Training 

UCSD Human Research Protections Program  

[ 30/09/2011 – 11/03/2018 ]  Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 

Alma Mater Studiorum - Università di Bologna  www.unibo.it 

Indirizzo: Via Zamboni 33 , 40126, Bologna, Italia 
Voto finale: 110 e Lode 

[ 29/02/2016 – 29/06/2016 ]  Tirocinio in Psichiatria 

Universitè Paris Est, Hopital Albert Chenevier, INSERM  

Indirizzo: Creteil, Francia 

[ 30/09/2017 – 29/09/2018 ]  Tirocinio in Psichiatria 

Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura Malpighi  

Indirizzo: Bologna, Italia 

COMPETENZE LINGUI‐
STICHE  

Lingua madre: italiano 

COMPETENZE DIGITALI  
Pacchetto Office (Word, Excel, Power Point) |  Software per analisi statistiche IBM SPSS 



CONFERENZE E SEMI‐
NARI  

[ 17/10/2018 – 17/10/2018 ]  Il gioco d'azzardo in Italia Roma 

uditore

[ 15/11/2018 – 15/11/2018 ]  

Maternità e salute psicologica perinatale: prevenzione, trattamento e
psicopatologia  

Cagliari 

uditore

[ 12/05/2019 – 15/05/2019 ]  MILANO PSICHIATRIA Milano 

uditore

[ 20/06/2019 – 22/06/2019 ]  Convegno Nazionale Società Italiana di Psichatria Firenze 

uditore

[ 26/06/2019 – 26/06/2019 ]  Nuove aspettative di cura nel paziente depresso Cagliari 

uditore

[ 24/09/2019 – 24/09/2019 ]  Strategie di pratica clinica nella depressione Cagliari 

uditore

[ 28/01/2020 – 30/01/2020 ]  Elementi Innovativi in Neuropsicofarmacologia Milano 

uditore

[ 14/06/2022 – 14/06/2022 ]  La medicina di genere nel DUA: riflessioni finali e prospettive future 
Cagliari 

relatore

[ 17/06/2022 – 17/06/2022 ]  SCHIZOFRENIA 2022 Cagliari 

uditore

[ 17/11/2022 – 17/11/2022 ]  Vecchie e nuove criticità; possibili soluzioni Cagliari 

uditore

[ 28/04/2023 – 30/04/2023 ]  

2023 Society of Biological Psychiatry Meeting: healing the brain with
neuroscience and technology  

San Diego, USA 

uditore+relatore poster




