
ESPERIENZA LAVORATIVA

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  Italiano 

ALTRE LINGUE:  

Inglese 

Ascolto
C2

Lettura
C1

Produzione
orale

C1

Interazione
orale

C1

Scrittura
B2

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

02/01/2021 – ATTUALE – Italia 

28/12/2020 – ATTUALE – Italia 

27/01/2021 – ATTUALE 

Screening effettuato con tamponi antigenici rapidi Covid-19 presso le
sedi Poste Italiane di Oristano, Sassari e Nuoro.

01/04/2019 – ATTUALE – Roma, Italia 

Volontariato in Tanzania presso un villaggio rurale
Affiancamento del personale sanitario locale presso il centro sanitario
del villaggio.
Attività di raccolta fondi per il finanziamento di borse di studio per
giovani tanzaniani.

01/12/2017 – ATTUALE – Cagliari, Italia 

Attività di soccorso in emergenza. 

01/01/2015 – 01/10/2017 – Cagliari, Italia 

L'ABOS è un'associazione convenzionata con l'Azienda Ospedaliera
Brotzu, il cui impegno è rivolto ai bambini ospedalizzati. E' attiva presso
l'Ospedale Microcitemico e presso l'Ospedale Brotzu.
Il ruolo del volontario è quello di coprire settimanalmente turni
mattutini o pomeridiani nei reparti e cercare di aiutare i bambini a
colmare i lunghi periodi richiesti dalle terapie tramite laboratori creativi,
giochi e progetti.

Sostituzioni Mediche Continuità assistenziale 

Sostituzioni Mediche Pediatria di base 

Operatore screening tamponi antigenici Covid-19 
Insula srl 

Volontario Studenti Senza Frontiere 
Studenti Senza Frontiere 

Volontario 118 
Su Planu Soccorso 

Volontario ABOS 
ABOS (Associazione bambini ospedalizzati Sardegna) 

Cagliari, Italia 

MARROCU MATTEO



COMPETENZE DIGITALI 
Social Network /  Microsoft Office /  Windows /  Google /  Posta
elettronica /  GoogleChrome /  Gestione autonoma della posta e-mail /
InternetExplorer /  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint
ecc) /  Utilizzo del broswer 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

24/11/2020 – Cagliari, Italia 

Voto finale: 110 e Lode

Titolo tesi di Laurea:
Beta-Talassemia Major tra passato e presente: focus sul sovraccarico di
ferro.

La stesura del lavoro è avvenuta in seguito ad un periodo di 4 mesi e ha
incluso tutti i pazienti affetti da β-Talassemia trasfusione dipendenti
seguiti presso la SSD Talassemia dell'Ospedale Pediatrico Microcitemico
"Antonio Cao". Gli obiettivi si sono focalizzati sullo studio dell'accumulo
marziale con un confronto rispetto agli stessi parametri di 10 anni
prima.
Durante questo periodo ho avuto la possibilità di aumentare le mie
conoscenze nel campo ematologico e in particolare delle talassemie:
dalla presa in carico del paziente neonato, alla gestione del paziente
adulto.
Molto interessante è stato lo studio dei nuovi approcci terapeutici
farmacologici e delle nuove terapie geniche.

26/06/2018 – Via Dei Valenzani - 09131, Cagliari, Italia 

Liceo Scientifico Statale "Michelangelo" - Via dei Donoratico , Cagliari, Italia 

08/2011 – 07/2012 – St Peter's RC High School & Sixth Form Centre Stroud Road, ,
Gloucester, Regno Unito 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
Ordine dei Medici Chirurghi e Degli Odontoiatri della Provincia di
Cagliari 

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 
Università degli studi di Cagliari 

BLSD - Basic Life Support Defibrilation 
Centrale Operativa 118 Sud Sardegna 

Maturità scientifica 
Liceo Scientifico Michelangelo di Cagliari 

Esperienza scolastica all'estero 
ST. Peters R.C. High School 

Patente di guida: B

Competenze comunicative sviluppate nel corso degli anni grazie alla
diverse esperienze di volontariato. 
In particolare l'esperienza in Tanzania come volontario di "Studenti
Senza Frontiere" ha permesso di incrementare ulteriormente le capacità
comunicative dal punto di vista relazionale ed umano.

Competenze comunicative 



COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE 

Competenze organizzative sviluppate negli anni di studio Universitario
grazie all'interazione con colleghi nei gruppi di studio.
Ulteriori competenze sono state sviluppate durante l'attività di
volontario 118 in cui si rende necessaria l'organizzazione del soccorso in
emergenza con la suddivisione dei compiti tra i diversi componenti del
team.

Team work 
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