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CAPACITÀ E COMPETENZE 

• Ottimo utilizzo del pacchetto Office 

• Utilizzo di software GIS 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 
Maggio 2022 A Ottobre 2022 

Ricercatore Università degli studi di Cagliari, Cagliari  

Luglio 2012 A Settembre 2016 

Bagnino di salvataggio Assosulcis protezione civile Sant'Antioco, 

Sant'Antioco  

• Applicazione e monitoraggio del rispetto delle ordinanze emesse 

dalle capitanerie di porto. 

• Spiegazione agli utenti dei corretti comportamenti da tenere durante 

le attività in acqua. 

• Manutenzione e pulizia di attrezzature ed equipaggiamento di 

soccorso. 

• Interventi preventivi e di soccorso in situazioni di mare mosso. 

• Monitoraggio dell'area assegnata e intervento in caso di pericolo 

potenziale o effettivo. 

• Montaggio e smontaggio di torrette di controllo, dotazioni di 

soccorso e attrezzature balneari. 

• Supervisione del rispetto delle ordinanze emesse dalle capitanerie di 

porto in materia di sicurezza balneare. 

• Sorveglianza e regolamentazione dell'attività balneare. 

 

  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
2020 

Laurea Triennale Ingegneria Civle  

Università degli studi di Cagliari, Cagliari  

2013 

Diploma Tecnico dei sistemi energetici 

IPIA Emanuela Loi Carbonia-Sant'Antioco, Sant'Antioco  

• Diploma [energetica]  
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FABIO LORRAI 
 

 


