
Natalia Zuddas 

Data di nascita:  Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: 

(+39)  (Cellulare)  Indirizzo e-mail:   Indirizzo e-mail: 

  Indirizzo: Via Residenza)  

Indirizzo: V  (Secondo
indirizzo)   

Neolaureata in Chimica con una forte motivazione ad apprendere e crescere professionalmente. Ambisco a un ruolo che mi
permetta  di  sviluppare  le  mie  competenze  tecniche  e  scientifiche,  contribuendo  attivamente  al  successo  dell'azienda
attraverso innovazione e ricerca.

09/2023 Cagliari, Italia 
CORSO DI RADIOPROTEZIONE Università degli studi di Cagliari 

04/2023 Monserrato, Italia 
LAUREA IN CHIMICA Università degli studi di Cagliari 

Principali competenze professionali acquisite durante il tirocinio curriculare:
• Preparazione di diverse tipologie di campioni come latte materno, urine, feci, tessuti di granchio, pomodori e fiori.
• Abilità e precisione nell'uso della strumentazione per analisi chimiche (conduttimetro, pH-metro, spettrometro

NMR).
• Capacità di elaborazione e trattazione dati.

Indirizzo Cittadella Universitaria di Monserrato, 09042, Monserrato, Italia Voto finale 104/110 

Tesi Analisi comparativa longitudinale del profilo metabolomico NMR del latte materno di madri negative e positive al SARS-CoV-2
al momento del parto 

07/2016 Oristano, Italia 
LICEO SCIENTIFICO OPZIONE SCIENZE APPLICATE Istituto Tecnico Industriale Statale "Othoca" 

Indirizzo Via del Porto (Zona Industriale), 09170, Oristano, Italia Voto finale 74/100 

07/08/2023 – 28/07/2024 Monserrato, Italia 
TIROCINANTE UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

Caratterizzazione del profilo metabolomico di fluidi biologici complessi (latte materno, urine, feci e plasma). Ciò ha
coinvolto la preparazione dei campioni e l'analisi mediante spettroscopia di risonanza magnetica nucleare (NMR),
l'elaborazione e l'interpretazione dei dati ottenuti attraverso analisi statistica uni- e multivariata.

• Conduzione autonoma, accurata e metodica degli esperimenti.
• Utilizzo di strumenti e apparecchiature di laboratorio specifiche.
• Analisi critica dei dati ottenuti.
• Comprensione delle metodologie analitiche e delle procedure di laboratorio.
• Attitudine positiva e proattiva.
• Importanza della collaborazione e comunicazione efficace nel team.
• Pianificazione e organizzazione del lavoro, rispettando scadenze e priorità.
• Capacità di adattamento ai cambiamenti e gestione delle sfide impreviste.
• Competenze di multitasking, gestendo diverse attività e responsabilità.

PRESENTAZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA



04/2019 Monserrato, Italia 
MONUMENTI APERTI UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

• Capacità di relazionarsi con le persone.
• Capacità organizzativa.
• Capacità di esposizione.
• Intrattenimento.

03/2019 Monserrato, Italia 
GIORNATE DELL'ORIENTAMENTO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza di Office 365  Social Network  Gestione autonoma della posta e-mail  Utilizzo del browser  Google 

Software per elaborazione dati chimici

MestReNova  Chenomx NMR  Simca  GraphPad Prism  Jamovi 

Buona capacità di interagire e relazionarsi con persone di diverse età e background 

Adattabilità e spirito di iniziativa 

Empatia 

Pensiero analitico e capacità di problem solving 

Precisione e attenzione ai dettagli 

Buone capacità di ascolto e apprendimento 

2020 Università degli studi di Cagliari 
Ruolo del chimico nell'analisi ambientale forense 

2019 Università degli studi di Cagliari 
Chimica del Petrolio 

Dettagli su:
• Topping
• Cracking Catalitico
• Reforming Catalitico
• Alchilazione

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

CONFERENZE E SEMINARI 



Patente di guida: AM

Patente di guida: B

2019 Università degli studi di Cagliari 
Scienza e tecnologia dei materiali polimerici 

2018 Università degli studi di Cagliari 
Chimica e ambiente 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Natalia Zuddas

PATENTE DI GUIDA 


