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Esperienza professionale  
Periodo Ente Principali attività e responsabilità  
01/10/2025-in 
corso 

Università degli studi di Cagliari - 
Dipartimento Scienze Biomediche – 
Sezione Neuroscienze c/o Prof.ssa 
Maria Antonietta De Luca 

Tirocinio curriculare (495 ore) in corso 
finalizzato alla realizzazione di una tesi 
sperimentale, sotto la supervisione della 
Prof.ssa De Luca e della Prof.ssa Dazzi, 
durante il quale ho la possibilità di 
consolidare e approfondire le competenze 
acquisite nei precedenti percorsi di tirocinio. 
Ho inoltre conseguito, previo superamento di 
un corso teorico-pratico, l’abilitazione alle 
funzioni a), c) e d), ai sensi dell’art. 8 del 
D.M. 5 agosto 2021, per la sperimentazione 
animale (ratti e topi), rilasciata dall’OPBA 
di Cagliari (cfr. Decreto Direttoriale 18 
marzo 2022). 

01/03/2025 -
30/09/2025 

Università degli studi di Cagliari - 
Dipartimento Scienze Biomediche- 
Sezione Neuroscienze c/o Prof.ssa 
Maria Antonietta De Luca 

Tirocinio facoltativo post lauream durante il 
quale ho usato la tecnica della microdialisi 
cerebrale nel ratto e topo per valutare la 
risposta della trasmissione dopaminergica 
mesolimbica e mesocorticale in seguito 
all’esposizione a gratificanti naturali e 
sostanze d’abuso. Ho inoltre ho perfezionato 
le mie abilità nella preparazione di probes da 
microdialisi, taglio al vibratomo, nella 
manipolazione degli animali da laboratorio e 
analisi neurochimiche all’HPLC. 

23/10/2025 -
21/03/2025 

Università degli studi di Cagliari - 
Dipartimento Scienze Biomediche – 
Sezione Neuroscienze c/o Prof.ssa 
Maria Antonietta De Luca 

Tirocinio obbligatorio svolto presso lo 
stabulario dell’Università di Cagliari, 
organizzato dall’OPBA a seguito del corso di 
formazione per le funzioni a), c) e d) (cfr. 
Decreto Direttoriale 18 marzo 2022), sotto la 
supervisione della Prof.ssa De Luca. 

24/06/2024 -
31/10/2024 

Università degli studi di Cagliari - 
Dipartimento Scienze Biomediche – 
Sezione Neuroscienze c/o Prof.ssa 
Maria Antonietta De Luca 

Svolgimento di tirocinio curriculare (300 
ore) finalizzato alla tesi sperimentale, 
durante il quale ho acquisito competenze 
nella gestione di software dedicati e 
nell’utilizzo della tecnica HPLC. Ho inoltre 
maturato esperienza nella preparazione e 
assemblaggio di sonde (probes), nel taglio di 
cervelli mediante vibratomo e ho 
partecipato, in qualità di osservatore, a 
interventi chirurgici su roditori (impianto 



 
 
 
 
 

probe), nonché a procedure di microdialisi. 
25/06/2010 - 
21/09/2022 
 

Il Mio Mondo Società Cooperativa 
Sociale – CAGLIARI 

 

Cuoco nella ristorazione collettiva. Gestione ed 
organizzazione delle attività in cucina, 
coordinamento personale nell'attività 
lavorativa e di gruppo, gestione ordini, 
rapporti con fornitori. Implementazione della 
conoscenza e l’utilizzo dei macchinari inerenti al 
lavoro di cuoco anche attraverso la 
frequentazione della scuola alberghiera. 

Tutor per persone con disabilità provenienti 
dall’ANFASS con attività di formazione 
finalizzata all’inserimento lavorativo e allo 
sviluppo delle potenzialità individuali. 
Supporto nel consolidamento e 
mantenimento delle competenze 
professionali, con particolare attenzione al 
rispetto delle regole comportamentali e delle 
norme di sicurezza. 

Tutor per persone provenienti 
dall’U.E.P.E.: affiancamento e formazione 
sulle tecniche di cucina. Trasferimento 
competenze e verifica abilità acquisite, con 
particolare riferimento alla disciplina, 
all’organizzazione del lavoro e al rispetto 
delle norme comportamentali e di 
sicurezza. 

 
2000-2002 A.G.C.I. Agrital - Roma Impiegata. Gestione delle pratiche tra 

Cooperative e Ministero dell’Agricoltura; 
elaborazione dei progetti EQUAL nazionali 
e transnazionali nel settore pesca. 

Redazione di articoli pubblicati nel 
mensile “Informare” dell’associazione. 

 
1996-2000 e 
2009-2010 

Osservatorio Nazionale della Pesca 
Roma 

Operatore centro elaborazione dati. 
Raccolta dati della movimentazione 
marittima della pesca presso capitanerie 
di porto di: Friuli V.G., Veneto, Emilia-
Romagna, Sardegna. Inserimento dati, 
report e coordinamento e organizzazione 
corsi di formazione destinati agli 
operatori del settore pesca. 

Membro della Commissione 
Compartimentale per i pescatori 
marittimi della provincia di Venezia 

 
1991-1995 Dirigente sindacale di categoria della 

provincia di Venezia – Flai CGIL 
 

Coordinamento delle RSU/RSA di categoria, 
gestione di vertenze aziendali, territoriali e 
Ministeriali. Organizzazione di assemblee e 
iniziative sindacali a livello provinciale. 
Partecipazione a trattative nazionali di 
rinnovo CCNL di categoria.  
Membro della Commissione Centrale 



 
 
 
 
 

istituita c/o il Ministero del Lavoro di Roma 
per i lavoratori della piccola pesca L.250/58. 
 

   
   
   
 

Istruzione, formazione (es. titoli di studio, certificazioni professionali/linguistiche/informatiche) 
Data Titolo / Principali tematiche Ente 
28/02/2025 Laurea di primo livello in “Scienze 

Tossicologiche e Controllo di 
Qualità” voto 100/110 

Università degli Studi di Cagliari 

12/12/2025 Attestato di tirocinio svolgimento 
funzioni art. 23, comma 2, lett. a), c) 
e d) dlgs n. 26/2014 specie ratto- topo 

Università degli Studi di Cagliari - 
OPBA 

30/09/2024 Formazione parte pratica per lo 
svolgimento delle funzioni a), c) e d), 
di cui all’art.8 D.M. 5 agosto 2021 
ratti-topi-Decreto Direttoriale 18 
marzo 2022 

 

Università degli Studi di Cagliari - 
OPBA  
Modulo 3.2 4CFP 
Modulo 5    2CFP  
Modulo 6.1 4CFP 
Modulo 6.2 4CFP  
Modulo 7    4CFP  
Modulo 8    4CFP 
 
 
 

05/09/2024 Attestato Corso Izsler: Biologia e 
gestione degli animali da laboratorio, 
moduli 3.1, 4, 5, 6.1, 7. DM 5 agosto 
2021 Roditori e Lagomorfi - 1^ 
Edizione 

 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale 
della Lombardia e dell’Emilia-
Romagna – 17 CFP 

04/09/2024 Attestato Corso Izsler: Legislazione 
nazionale ed etica livello 1, moduli 1 
e 2, DM 5 agosto 2021 - 1^ Edizione 

Istituto Zooprofilattico Sperimentale 
della Lombardia e dell’Emilia-
Romagna – 5 CFP 

21/03/2022 Attestato conoscenza lingua inglese 
Inglese livello B1 

Università degli Studi di Cagliari 

 
Convegni 
Partecipazione al “Novel Psychoactive Substance   4th International Scientific School” c/o 
Università degli Studi di Cagliari in data 26-28/01/2026 
Partecipazione “Winter School on pollution and Mental Health” c/o Università degli Studi di 
Cagliari in data 10-12/02/2026 
Partecipazione “Minisimposi su Sperimentazione Animale in Biomedicina - Perché è 
necessario studiare le sostanze che provocano abuso” c/o Università degli Studi di Cagliari in 
data 09/06/2021 



 
 
 
 
 
Partecipazione “Minisimposi su Sperimentazione Animale in Biomedicina – Ricerca sui 
primati non umani: quando, come, perché” c/o Università degli Studi di Cagliari in data 
18/03/2021 
Partecipazione Seminario “Il gene Huntington tra evoluzione, biologia e patologia” c/o 
Università degli Studi di Cagliari in data 04/11/2021 
 

 
Altre attività scientifiche 
 
 
 
 
Ulteriori informazioni pertinenti 
 

 
 

 
Cagliari, lì 03/04/2026                                                                    Firma 


