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Esperienza professionale

Periado Ente Principali attivita e responsabilita

Dal Universita degl Studi di Roma “Tor | Attivita di didattica mtegrativa (60 ore) del
03/11/2025 al | Vergata™ corso di Psicologia Sociale (PSIC-03/A ex
09/01/2026 M-PSI/035)

Dal Universita degli Studi Internazionali | Assegnista di ricerca in Psicologia Sociale
14/03/2024 al | di Roma (UNINT) (PSIC-03/A ex M-PSI/05) nell'ambito del
13/09/2025 progetto " Promoting Healthy and

Sustainable Eating (PHASE). A deep
investigation to reduce and replace meat
consumption”

Da settembre

Attivita lavore autonomo

Consulenza e sostegno psicologico

2022 —1n nell’ambito del comportamento alimentare

corso e della gestione del peso corporeo;
conduzione di percorsi individuali e di
gruppo basati sulla mindfulness

Dal Universita degl Studi di Roma “La | Assegmista di nicerca (PSIC-02/A ex M-

01/06/2021 al | Sapienza™ PS1/04) nell ambito del progetto Tl ruolo

31/05/2022 degli stili di coping ne1 comportaments di
drunkorexia nei giovani adulti”

Dal Universita degh Studi di Roma “La | Assegmista di ricerca (PSIC-02/A ex M-

01/12/2019 al | Sapienza™ PS1/04) nell ambito del progetto:

30/11/2020 “Comportament: di drunkorexia in
immigrati di I e I generazione e
adolescenti italiani: il ruolo della
regolazione emotiva

AA 2018- Universita Europea di Roma Docente a contratto per I insegnamento:

2019 “Psicopatologia del comportamento
dell’eta evolutiva™ (7 CFU - 56 ore)

Dal Universita degli Studi di Roma Assegnista di ricerca (PSIC-01/A - PSIC-

01/03/2017 al | “Foro Italico™ 01/B - MEDF-01/B ex M-PSL/'01 - M-

28/02/2018 PsI/02 - M-EDF/02) nell ambito del

progetto: “A prospective Exploratory
Study of Psychological. Physiological and
Brain Activity Charactenistics of Doping
Use Across Sport Levels™




Istruzione, formazione (es. titoli di studio, certificazioni
professionali/linguistiche/informatiche)

Data Titalo / Principali tematiche Ente

18/02/2022 Master interumiversitario di IT livello in | Universita degli Studi di Roma “Tor
Psicobiologia della nutrizione e del Vergata™ — Universita Campus Bio-
comporiamento alimentare Medico di Roma

16/07/2020 Scuola estiva AIP di metodologia ATP - Assoctazione [taliana di Psicologia,
“Studio degl effett: direttr, di sezione di1 Psicologia dello Sviluppo e
mediazione e di moderazione nei dell’Educazione

modelli di regressione multipla e
calcolo della potenza statistica™

18/06/2018 Iscrizione Albo degli Psicologi Ordine degli Psicologi del Lazio

07/02/2017 Dottorato di ricerca in Psicologia Universita degli Studi di Roma “La
sociale, dello sviluppo e ricerca Sapienza’
educativa

06/09/2014 Scuola estiva AIP di metodologia ATP - Associazione Italiana di Psicologia
“Modelli di equaziom strutturali™

19/07/2013 Laurea Magistrale in Psicologia Universita degli Studi di Roma “La
Climica della Persona, delle Sapienza’

Organizzazioni e della Comunita

Pubblicazioni / Convegni

Pubblicazioni su riviste internazionali peer-reviewed

L.

Carfora V.. Festa 5., Pompili 5., Azzena I, Simione L. (2026). Mindful and mformed:
promoting Mediterranean diet sustaimnability through environmental information and

mindfulness induction. British Food Jouwmal, 1-17_ https://doi.org/10.1108/BFJ-04-2025-0484

Carfora V.. Azzena L. Festa S.. Pompili S. (2026) Understanding Purchase Intentions Toward
Food Waste Fashion: The Fashion Innovation Adoption Model (FIAM). Sustainability, 18(10),
4712 https://do1.org/10.3390/5ul8104712

Pompili 8., Carfora V. (2025) The Role of Mmdfulness and Mindful Eating 1n Sustamable Food
Choices: A Scoping Review. Mindfulness, 6(6), 1430-1433. https://doi.org/10.1007/s12671-
025-02576-x

Pompili 8, Scaglioni G.. Guidetti M, Festa S, Azzena [, Lenzi M, Carraro L. Conner M.,
Carfora V. (2025). Does Anticipated Pride for Goal Achievement or Anticipated Guilt for Goal
Failure Influence Meat Reduction? Sustainability, 17, 7231, hitps://do1.org/10.3390/5u1 7167231

Carfora V.. Festa S, Pompili S_, Azzena I, Scaglioms G, Lenzi M, Carraro L, Catellam P,
Guadetts M. (2023) The Effects of Disgust Messages on Plant-Based Food Choice: Exploring

Underlying Processes and Boundary Conditions. Jowrnal of Applied Social Psychology, 53(6),
442-454 https//do1.org/10.1111/jasp 13102

Azzena I Pompili S | Festa 5., Lenzi M . Carraro L., Guidetti M| Cavazza N__ Catellani P |
Carfora V. (2025) Psychosocial Predictors of Downloading a Mobile App Promoting Healthy
and Sustamable Eating. Cogent Psychology. 12(1), 2464273,
https://do1.org/10.1080/23311908.2025.2464273

Lomgro A Mello Z. R Worrell F. C_, Zammuto M., Bianchi D, Pompili S_, D1 Tata D,
Longobardi E.. Laghi. F. (2023). Gender Simularities and Differences in Tume Perspective in the
Age of COVID-19. The Journal of Genetic Psychology. 186(6), 468-479.

https://doi.org/10 1080/00221325 2025 2465791

Bianchi D, Di Tata D, Di Norcia A . Pompili S., Fatta L. M. Laghi F. (2024). Binge eating as
an emotional response to the COVID-19 pandemic: a sequential mediation model via the impact
of events and social anxiety. Jouwrnal of Eating Disorders, 12(1), 209.
https://doi1.org/10.1186/540337-024-01182-x

Carfora V.. Festa 5., Pompili 5., Azzena I, Gudetti M., Scaglioni G.. Carraro L., Lenzi M.,




Scatolon A Cavazza N, Catellam P. (2024). Regulatory Fit to Enhance User Engagement with
an App Promoting Healthy and Sustainable Eating. An Experumental Study to Match
Regulatory Concern and Anticipated Emotions. Sustainability, 10(15), 6388.
hitps://do1.org/10.3390/5ul 6156388

10.

Pompili S Bianchi D, D1 Tata D, Cannom E.. D1 Norcia A | Lomigro A | Longobardi E |
Laghi, F. (2024). Social Anxiety and Drunkorexia Behaviors among Adolescents and Young
Adults: The Moderating Role of Resilience. Substance Use & Misuse. 39(6), 825-831.
https://do1.org/10.1080/10826084.2024 2305790

11.

Gerges S, Azzi V. Bianchi D Laghi F_, Pompili S_, Malaeb D_. Obeid S_. Soufia M, Hallit S.
(2023) Explonng the Relationship between Dysfunctional Metacognitive Processes and
Orthorexia Nervosa: The Moderating Role of Emotion Regulation Strategies. BMC Psychiafry,
23, 674 hitps://do1.org/10.1186/512888-023-05183-z

12.

Di Tata D. Bianchi D, Pompili S, Laghi F. (2023) The Psychological Impact of the COVID-19
Pandemic on Alcohol Abuse and Drunkorexia Behaviors mn Young Adults. International
Journal of Environmental Research and Public Health, 20(4). 3466.
https://doi.org/10.3390/1jerph20043466

13.

Bianchi D, Lonigro A . Pompili S, D1 Tata D Laghi F. (2023) Indrvidualism-Collectivism
and COVID-19 Prevention Behaviors 1n Young Adults: The Indirect Effects of Psychological
Distress and Pandemic Fears, The Jouwrnal of Psychology. 7. 1-20
https://do1.org/10.1080/00223980.2023.2250057

14.

Pompili .. Bianchi D Di Tata D, Zammuto M, Lonigro A | Laghi F. (2022). Investigating
the relationship between food and alcohol disturbance and coping styles among voung adults.
Jowrnal of Substance Use, 28(4). 5345-351. https://doi.org/10.1080/14659891.2022. 2070874

CAzz1 V., Bianchi D. Pompili S.. Laghi F., Gerges S., Akel M., Malaeb D.. Obeid 5., Hallit S.

(2022). Emotion regulation and drunkorexia behaviors among Lebanese adults: The indirect
effects of positive and negative metacogmtion. BMC Psyehiatry, 22, 391.
https://doi.org/10.1186/512888-022-04030-x

16.

Bianchi D, Lomigro A D1 Norcia A.. D1 Tata D.. Pompili S.. Zammuto M., Cannom E..
Longobardi E.. Laghi F. (2022). A model to understand COVID-19 preventive behaviors in
yvoung adults: Health locus of control and pandemic-related fear. Jowmal of Health Psychology,
27(14), 3148-3163. https://doi.org/10.1177/13591053221089722

17.

Laghi F.. Dh Tata D, Bianchi D, Lonigro A . Pompili S, Zammuto M., Baiocco B (2022).
Problematic alcohol use m yvoung adults during the COVID-19 lockdown m Italy. Psychology,
Health & Medicine. 27(1), 139-149_ https://do1.0org/10.1080/13548506.2021.1975785

18.

Bianchi D, Baiocco R, Pompili S, Lonigro A . D1 Norcia A . Cannoni E | Longobardi E.
Zammuto M., Di Tata D, Laghi F. (2021). Binge Eating and Binge Drinking in Emerging
Adults During COVID-19 Lockdown in Italy: An Examination of Protective and Risk Factors.
Emerging Adulthood, 10(1). 291-303_ https://do1.org/10.1177/21676968211038501

19.

Malaeb D., Bianchi D., Pompili S, Berro I, Laghi F, Azzi V. Akel M. Obeid S, Hallit S. (2021).
Drunkorexia behaviors and motives, eating attitudes and mental health in Lebanese alcohol
drinkers: a path analysis model. Eating and Weight Disorders-Studies on Anorexia, Bulimia and
Obesity, 27(5), 1787-1797. hitps://do1.org/10.1007/s40519-021-01321-2

20.

Bianchi D, Batocco B, Lomigro A, Pompili S, Zammuto M., D1 Tata D, Morells M.,
Chirumbole A D1 Noreia A | Cannom E. Longobard: E.. Laghi F_ (2021). Love 1n Quarantine:
Sexting, Stress. and Coping During the COVID-19 Lockdown. Sexuality Research and Social
Policy, 2002), 465-478_ hitps://do1.org/10.1007/513178-021-00645-z

21.

Pompili S, D1 Tata D, Bianchi D, Lonigro A | Zammuto M., Baiocco R, Longobardi E .
Laghi F. (2021). Food and alcohol disturbance among voung adults dunng the COVID-19

lockdown in Italy: risk and protective factors. Eating and Weight Disorders-Studies on
Anorexia, Bulimia and Obesity, 27(2), 769-780_ https://do1.org/10.1007/s40519-021-01220-6

22.

Laghi F.. Pompili 5., Bianchi D.. Lomigro A, Baiocco R. (2021). Drunkorexia: An Examination
of the Role of Theory of Mind and Emotional Awareness among Adolescents. Developmental




Neuropsychology. 46(1). 70-81. hitps://doi.org/10.1080/87565641.2020.1869743

23.

Laghi F.. Bianchi D, Pompili S., Lonigro A, Baiocco R. (2021). Binge eating and binge
drinking behaviors: the role of family functioning, Psychology, Health & Medicine. 20(4). 408-
420. https://doi.org/10.1080/13548506.2020.1742926

24

Laghi F.. Pompihi S., Bianchi D.. Lomigro A.. Batocco . (2021). Exploring the association
between psychological distress and drunkorexia behaviors 1n non-clinical adolescents: the
moderating role of emotional dysregulation. Eating and Weight Disorders-Studies on Anorexia,
Bulimia and Obesity, 26(3). 797-806. https://do1.org/10.1007/540519-020-00912-9

3. Laghi F., Bianchi D., Pompili S., Lonigro A.. Baiocco R (2021). Emotion regulation and

alcohol abuse 1n second generation immigrant adolescents: The protective role of cognitive
reappraisal. Jowrnal of Health Psychology, 20(4), 513-324.
https://doiorg/10.1177/1359105318820713

26.

Pompili S.. Laghi F. (2020). Drunkorexia: disordered eating behaviors and risky alcohol
consumption among adolescents. Jouwrnal of Health Psychology. 25(13-14), 2222-2232.
hitps://doi.org/10.1177/1359105318791229

27.

Laghi F.. Pompili S_, Bianchi D, Lonigro A . Batocco R (2020). Dysfunctional metacognition
processes as risk factors for drunkorexia duning adolescence. Jowmal of Addictive Diseases,

38(3). 291-300. https://do1.org/10.1080/10550887.2020.1756709

28.

Laghi F.. Pompihi .. Bianchi D.. Lonigro A.. Batocco B (2020). Psychological characteristics
and eating attitudes 1n adolescents with drunkorexia behavior: an exploratory study. Eating and
Weight Disorders-Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 25, T09-718.
https://doiorg/10.1007/s40519-019-00675-y

29.

Pompili S.. Laghi F. (2019). Binge eating and binge drinking among adolescents: The role of
drinking and eating motives. Jowrnal of health psychology, 24(11), 1505-1516.
https://doiorg/10.1177/1359105317713359

30.

Laghi F_. Bianchi D . Pompili S.. Lonigro A | Batocco R. (2019). Heavy episodic drinking
late adolescents: The role of theory of mind and conformuty drnking motives. Addictive
Behaviors, 96, 18-25_ hittps://do1.org/10.1016/1.addbeh 2019 04 011

3L

Laghi F.. Bianchi D.. Pompili S.. Lonigro A, Baiocco R. (2019). Cognitive and affective
empathy 1n binge drinking adolescents: Does empathy moderate the effect of self-efficacy
resisting peer pressure at drnking? Addictive Behaviors, §9, 229-235.
https://doiorg/10.1016/;.addbeh. 2018.10.015

32

Laghi F.. Bianchi D.. Pompili S.. Lonigro A, Baiocco R (2018). Metacognition, emotional
functioning and binge eating in adolescence: The moderation role of need to control thoughts.
Eating and Weight Disorders-Studies on Anorexia, Bulimia and Obesity, 23(6). 861-869.
https://doi.org/10.1007/s40519-018-0603-1

33

LaghiF.. Liga F.. Pompili S. (2018). Adolescents who binge eat and drink: the role of emotion
regulation. Jowrnal of Addictive Deseases, 37, 1-2_ 77-86.
https://do1.org/10.1080/10550887 2018.1533458

34

Pompili S| Laghi, F. (2018). Drunkorexia among adolescents: the role of motivations and
emotion regulation. Fating Behaviors, 20, 1-7_https://do1.org/10.1016/) eatbeh. 2018 01 001

3. Laghi F., Pompili S., Zanna V., Castiglions M.C., Criscuolo M., Chianello 1., Mazzom 5.,

Baiocco, E. (2017). How Adolescents with Anorexia Nervosa and their parents perceive famuily
functioning? Jowrnal of Health Psycholagy, 22(2), 197-207.
hitps://doi.org/10.1177/1359105315597055

36.

Laghi F.. McPhie L M. Baumgartner E.. Rawana J. S Pompili S, Batocco, B (2016). Fanuly
Functioning and Dysfunctional Eating among Italian adolescents: the Moderating role of
Gender. Child Psychiatry and Human Development. 47(1), 43-32.
hitps://doi.org/10.1007/s10578-015-0543-1

37.

Bucciardim R, Pugliese K| Francisc1 D, Costantima A | Schiaroli E ., Cognigmi M., Tontimi C .|
Lucattim S.. Fucili L., Di Gregorio M., Mirra M., Fragola V.. Pompili S.. Murri .. Vella 5.,
Mirra M (2016). Validation of a self-reported HIV symptoms list: the ISS-HIV symptoms scale.




AIDS research and therapy, 13(18), 1-7_ hitps://doi.org/10.1186/512981-016-0102-2

38 Laghi F., Pampili S., Baumgartner E_. Baiocco R. (2013). The role of sensation seeking and
motivations for eating in female and male adolescents who binge eat. Eating Behaviors, 17,
119-124. https://do1.01g/10.1016/j.eatbeh.2015.01.011

39 Laghi F., Pompili S, Zanna V., Castiglioni M.C., Criscuolo M., Chianello I, Baumgartner E,
Baiocco B (2015). Are Adolescents with Anorexia Nervosa Better at Reading Minds?
Cagnitive Neuropsychiatry, 20(6), 489-501. https://doi.org/10.1080/13546805.2015.1091766

Pubhlicazioni su riviste nazionali peer-reviewed

Laghi F | Bianchi D | Simbaldi, N_. Porrone. M. Pompili 5., Lonigro A . Baiocco R (2020).
Funzionamento fanuliare e comportament: di drunkorexia in adolescenza. Psicologia clinica
dello sviluppo, XXTV(1), 57-80. DOT: 10.1449/96477

Capitolo di libro

Pompili S.. Carfora V. (2023). Chapter 12 - Mindfulness, mundful eating, and sustaimnable
diets. In V. Carfora (Ed.). The Sustainable Food Choice (pp. 213-230). Academic Press.
https://do1.org/10.1016/B978-0-443-33140-4.00015-4

Convegni

1. Pompili S Festa S, Scaglioni G, Azzena I, Lenzi M., Carraro L., Catellani P., Conner M |
Guidetts M, Carfora V. Messaggi emotivi per promuovere scelte alimentari a base vegetale.
Convegno nazionale “Promuovere diete sane e sostenibili: dalla teoria alla pratica™. Milano, 18-
19 settembre 2025

2. Festa 5. Stmione L. Pompili S, Azzena [.. Carfora V. Promuovere la sostenibilita della dieta
mediterranea attraverso |'informazione ambientale e I induzione alla mindfulness. Convegno
nazionale “Promuovere diete sane e sostembili: dalla teonia alla pratica. Milano, 18-19
settembre 2023.

3. Scagliomi G, Carfora V., Cavazza N, Azzena [ Festa S Pompili S_. Guidetti M. Comunicare 1
benefici ambientali di mangiare 1 modo sano e sostembile: Informazione persuasiva o
controproducente? Convegno nazionale “Promuovere diete sane e sostenibili: dalla teoria alla
pratica, Milano. 18-19 settembre 2025.

4. Carfora V., Azzena .. Festa S.. Pompili S. Defimzione degh obiettivi alimentari: & piu efficace
scegliere in autonomia o ricevere obiettivi personalizzati? Uno studio longitudinale tramite app.

Convegno nazionale “Promuovere diete sane e sostembiali: dalla teonia alla pratica, Milano, 18-
19 settembre 2025.

3. Carfora V., Seffen A, Azzena .. Festa S.. Pompili S_, Lenzi M., Dohle S. Ridurre 1l consumo
d1 carne attraverso un mtervento digitale longitudmale: 1l ruclo dell” autoregolazione. XIX
Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia Sociale, Bergamo. 4 - 6 settembre 20235,

6. Festa S.. Stmione L. Pompili S., Azzena [, Carfora V. Promuovere la sostenibilita della dieta
mediterranea attraverso I'mformazione ambientale e I''mduzione alla mindfulness. XIX
Congresso Nazionale AIP della Sezione di Psicologia Sociale, Bergamo. 4 - 6 settembre 20235,

7. Pompili S.. Zucca G.. Raffone A.. Mosca O. Quando la Natura Cura: Mindfulness e Bagm di
Foresta per la Salute. XV Congresso Nazionale SIPSA - Psicologia per la Salute: Intersezions,
Umnicita, Equita e Sostembalita, Torino 5-7 giugno 2023,

& Pompili 8., Scaglioni G., Guidetti M, Festa S, Azzena I, Lenzi M., Carraro L., Conner M.,
Carfora V. L'orgoglio anticipato per il raggiungmmenio di un obietiivo o 1l senso di colpa
anticipato per 1l fallimento di un obiettivo influenzano la nduzione della carne? XV Congresso
Nazionale SIPSA - Psicologia per la Salute: Interseziom. Umicita, Equita e Sostemabilita, Torno
5-7 gmgno 20235,

9. Carfora V.. Festa S, Pompili 5., Azzena I Simione L. Combinare informazioni sulla
sostenibilita con una induzione alla mundfulness pud aumentare 1"aderenza alla Dieta
mediterranea? XV Congresso Nazionale SIPSA - Psicologia per la Salute: Interseziom, Unicita,
Equita e Sostenabilita. Tonno 5-7 grugno 2023,

10. Pompili S., Scatolon A, Lenzi M. Cultura e consumo di carne: Il ruolo di norme e tradiziom
regionali. XVIII Congresso Nazionale AIP, sezione di Psicologia Sociale, Tonno, 5 —7




settembre 2024,

11.

Carfora V., Azzena I Festa S Pompili S, Carraro L., Lenzi M., Guidetts M. Catellam P.
(2024) The Psychosocial predictors of downloading a mobile app promoting healthy and
sustamnable eating. XVIII Congresso Nazionale AIP, sezione di Psicologia Sociale, Torino, 5 —7
settembre 2024,

12.

Pompili S.. Carfora V. The Role of Mindfulness m Sustamnable Dietary Choices: A Prelumnary
Systematic Review. International Conference on Environmental Mindfulness, Roma, 13 — 16
novembre 2023

13.

Bianchi D., Nappa ME. Pompili S, D1 Tata D. Lomigro A Esperienze di didattica a distanza
durante la pandemia COVID-19 e ansia sociale 1 adolescenza: Gl effetts indiretts del malessere
psicologico e della resilienza. XXII Congresso nazionale SIO: Onentamento 3.0: verso nuovi

futuri Roma, 20 — 21 gennaio 2023.

14.

Bianchi D, D1 Tata D., Pompili S., Laghi F. Covid-19 pandemic life-events and binge eating m
young adults: The indirect effects of emotional impact of events and social anxiety 350X
Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, Padova, 27
— 30 settembre 2022

- Lomigro A . Bianchi D Nappa M. R_, D1 Tata D_, Pompili S.. Laghi F. At-distance learning

during COVID-19 pandemic and social anxiety i adolescents: Resilience and psychological
distress XXX Congresso Nazionale AIP, Sezione di Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione., Padova, 27 — 30 settembre 2022.

16.

Bianchi D., Pompili $. Di Tata D, Zammuto M. Comportamenti per evitare il contagio
COVID-19 ne1 giovam adulti: Fattori di rischio e protezione. XXXIII Congresso Nazionale AIP,
Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, Bari, 20 - 22 settembre 2021

17.

Pompili S.. D1 Tata D. Il comportamento di drunkorexia nei giovam adulti durante la
quarantena: fattort di rischio e di protezione. Giomate di Studio AIP “Emergenza COVID-19.
Ricadute evolutive ed educative” Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, Bari.
15 - 16 settembre 2020,

18.

Laghi F. Bianchi D, D1 Tata D, Pompili S., Lomigro A Comportamenti a nischio prima e
durante 1l periodo di quarantena: binge eating. binge drinking e abuso di alcool i giovani adults.
Giormate di Studio AIP “Emergenza COVID-19. Ricadute evolutive ed educative™ Sezione di
Psicologia dello Swviluppo e dell Educazione, Bary, 15 - 16 settembre 2020.

19.

Laghi F.. Bianchi D_ Pompili S, Lonigro A . & Bailocco R. Famuly functioning underpinning
the co-occurrence of binge dnnking and binge eating during adolescence. XXI Congresso
Nazionale AIP. Sezione di Psicologia Clinica e Dimamica. Milano. 27-29 settembre 2019.

20.

Laghi F., Bianchi D | Pompili S. Metacognition, emotional functioning and binge eating 1n
adolescence: The moderation role of need to control thoughts. XXXI Congresso Nazionale AIP,
Sezione Psicologia dello Sviluppo e dell’'Educazione, Torino, 17-19 settembre 2018.

21

Mosca O., Pompili 5., Foschi B.. Lauriola M. Stability and change of attachment styles
following 1diosyncratic life events: Preliminary evidence based on the State Adult Attachment
Measure (SAAM). XVIII Congresso Nazionale ATP. Sezione di psicologia clinica e dinamica,
Roma. 16-18 settembre 2016.

Altre attivita scientifiche

2021 — Partecipazione al progetto di ricerca finanziato "Loneliness and COVID-19 Pandemuic:
Protective and Risk Factors among Italian Adolescents” (Coordinatore scientifico: Prof ssa Stefania
Sette)

2017 — Partecipazione al progetto di ricerca finanziato "Drunkorexia in Adolescence: The Role of
Metacognition and Emotion Regulation” (Coordinatore scientifico: Prof. Fiorenzo Laghi)

2016 — Partecipazione al progetto di ricerca finanziato "The Role of Egocentric and Allocentric
Perspective of Theory of Mind m Binge Drinking Behaviors" (Coordinatore scientifico: Prof.
Fiorenzo Laghi)

2015 — Partecipazione al progetto di nicerca finanziato "Binge Drinking Behaviors and Social




Cogmitive Domain: The Role of Perspective Taking and Emotion Recogmtion” (Coordinatore
scientifico: Prof. Fiorenzo Laghi)

2014 — Partecipazione al progetto di ricerca finanziato "Between Personality and Well-Beimng: The
Mediating Role of Generalized Positive Expectations About the Self Life and Future"
(Coordinatore scientifico: Prof. Marco Laurnola)

Attivita di Review Editor per la sezione Environmental Psychology della rivista Frontiers in
Psychology

Attivita di reviewer per le seguenti riviste scientifiche: Eating and Weight Disorders — Studies on
Anorexia, Bulimia and Obesity; Adolescent Health, Medicine and Therapeutics; Addictive
Behaviors; Journal of Health Psychology; Journal of Addictive Diseases; British Journal of Health
Psychology; Psicologia Sociale — Social Psychology Theory & Research

Ulteriori informazioni pertinenti

A A 2024/2025 — Cultore della matenia presso 'Universita degli Studi Internazionali di Roma
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A A 2023/2024 — Cultore della materia presso ' Universita degli Studi Internazionali di Roma
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Laghi)

A A 2019/2020 — Cultore della matenia presso 1'Umversita Europea di Roma per 'msegnamento
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Socio ordinario 1n formazione della Societa Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA)
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