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Lucian Blaga University - Bulevardul Victoriei 10 — Sibiu - Romania

Faculty of Social and Human Sciences

Incarico di docenza Online Course: Navigating the adolescent transition between risks and opportunities (10
ore)

AA 2021 a oggi

Universita degli Studi di Ferrara —via Ariosto 35 — Ferrara

Dipartimento di Studi Umanistici, Corso di Formazione TFA

Professore a contratto di Modelli Integrati di intervento psicoeducativo per la disabilita intellettiva e i disturbi
generalizzati dello sviluppo (30 ore)

AA 2018/19 a Oggi

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Logopedia
Professore a contratto di Psicologia Sociale (16 ore)

AA 2017/18 a Oggi

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricita
Professore a contratto di Psicologia Sociale (16 ore)

AA 2015/16 a Oggi

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea specialistica in Psicologia
Professore a contratto di Psicologia dell’Adolescenza (54 ore — 36 ore per anno 2020/21)




AA 2014/15 a 2015/16

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Professore a contratto in EPG su Giftedness: aspetti clinici ed educativi (18 ore)

AA 2010/2011

Brock University, St. Catharine, Ontario, Canada

Department of Child and Youth Studies & Brock Research Institute for Youth Studies

Incarico di Docenza come keynote del seminario “Exploring Cyberbullying, its prevalence and its relationships
to empathy, aggression and moral disengagement in a sample of Italian Adolescents” (4 ore)

AA 2009/10 a 2013/14

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Studi Politici e Sociali, Master in Immigrazione, genere, modelli familiari e strategie
d’integrazione

Incarico di docenza del modulo di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione (20 ore)

AA 2009/10 a 2013/14

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Professore a contratto in EPG su Osservazione e Intervento nei contesti Educativi (20 ore)

AA 2009/10 a 2012/13

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Professore a contratto in EPG su Aspetti Emotivi e Relazionali dello Sviluppo (10 ore)

AA 2008/09

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche Incarico di
docenza per il Seminario didattico: Clima classe, dinamiche di gruppo e bullismo: analisi e strategie di intervento,
nell’ambito dell’insegnamento ufficiale di Psicologia dell’Educazione (28 ore)

AA 2007/08

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche Incarico di
docenza per il Seminario didattico: Dinamiche di gruppo nei contesti scolastici: analisi e strategie d’intervento,
nell’ambito dell’insegnamento ufficiale di Psicologia dell’Educazione (20 ore)

AA 2007/08

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche Incarico di
docenza per il Seminario didattico: Immagine di Sé e vissuti emotivi nella transizione adolescenziale, nell’ambito
dell'insegnamento ufficiale di Psicologia dell’Adolescenza (10 ore)

AA 2006/07

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche Incarico di
docenza per il Seminario didattico: Comportamenti a rischio in Adolescenza: il ruolo dei contesti educativi,
nell’ambito dell’insegnamento ufficiale di Psicologia dell’Adolescenza (10 ore)

AA 2005/06 a 2006/07

Dipartimento di Psicologia — Universita degli Studi di Pavia Corso di perfezionamento in Counseling
dell’Adolescenza

Incarico di Docenza dei moduli didattici: “Counseling a scuola”, “Dinamiche di Gruppo” e “Progettazione di



Interventi Educativi”, conduzione dei laboratori di costruzione del progetto di tirocinio e supervisione (30 ore)

AA 2005/06 Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia
Scuola Interuniversitaria Lombarda di Specializzazione per I'Insegnamento Secondario —SILSIS- Professore a
contratto di Psicologia dello Sviluppo — Discipline Psicopedagogiche sede di Cremona (20 ore)

AA 2005/06

Universita degli Studi di Pavia — via Bassi 21 — Pavia

Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche Incarico di
docenza per il Seminario didattico: Famiglia, Identita e Rischio in Adolescenza, nell’ambito dell'insegnamento
ufficiale di Psicologia dell’Adolescenza (10 ore)

AA 2005/06

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Scuola Interuniversitaria Lombarda di Specializzazione per I'Insegnamento Secondario —SILSIS- Professore a
contratto di Psicologia dello Sviluppo — Discipline Psicopedagogiche sede di Cremona (20 ore)

AA 2005/06

Corso Universitario in Scienze Infermieristiche Universita di Pavia e Azienda Ospedaliera di Lodi Incarico di Docenza
del modulo didattico “Psicologia dei Gruppi: dinamiche e conflitti. Aspetti relazionali, sociali ed organizzativi’ (16
ore)

AA 2005/06

Centro per I'Orientamento Universitario Universita degli Studi di Pavia, CSA-MIUR e Provincia di Pavia
Master in Psicologia dell’Orientamento

Incarico di Docenza del modulo “Costruzione dell’ldentita Professionale in Adolescenza” (16 ore)

AA 2005/06

Fondazione "Luigi Clerici" Via Montecuccoli 44/2, Milano - sede di Pavia

Corso La comunicazione delle forze dell’Ordine: corso di formazione in tecniche di comunicazione per operatori
delle forze dell’ordine per la gestione delle relazioni con I'esterno e la promozione dell'immagine” (285922
Progetto Monitorweb)

Incarico di Docenza del modulo didattico “Psicologia delle organizzazioni: comunicazione e dinamiche di gruppo”
(24 ore)

AA 2004/05 a 2006/07

Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia

Scuola Interuniversitaria Lombarda di Specializzazione per I'lnsegnamento Secondario —SILSIS- Professore a
contratto di Psicologia dello Sviluppo — Discipline Psicopedagogiche sede di Pavia (20 ore)

AA 2004/05 a 2006/07

Ministero dell'Interno e Scuola di Polizia Giudiziaria, Amministrativa e Investigativa di Brescia Corso di
addestramento per operatori impegnati nel contrasto dei reati ad opera ed in danno dei minori — Decreto n°
500.C/C.4131(2)/2678 del 14/3/2005 e Decreto n° 500.C/C.4131(2)/18236 del 27/12/2005

Incarico di Docenza del seminario “Attivita preventiva, analisi del disagio, della devianza e della delinquenza” del
corso di Psicologia Sociale (8 ore)

AA 2004/05 a 2006/07
Centro per I'Orientamento Universitario Universita degli Studi di Pavia, CSA-MIUR e Provincia di Pavia
Master in Psicologia dell’Orientamento

Incarico di Docenza del modulo laboratoriale “Costruzione di Strumenti applicativi per I'orientamento scolastico”
(18 ore)

AA 2004/05
Universita degli Studi di Pavia —via Bassi 21 — Pavia
Dipartimento di Brain and Behavioral Science, Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche Incarico di docenza



per il Seminario didattico: La costruzione dell’ldentita Professionale in Adolescenza, nell’ambito dell’'insegnaento
ufficiale di Psicologia dell’Orientamento Scolastico e Professionale (10 ore)



ESPERIENZA E
ATTIVITA DI
RICERCA —
PARTECIPA-

ZIONE A
PROGETTI DI
RICERCA

FINANZIATI

Da Dicembre 2021

Noah Srl

Via Enrica Malcovati 2, 27100 Pavia

Progetto Erasmus+ “GIFTED: Games and Inclusion For Teacher EDucation” (2021-1-1T02-KA220-SCH-
000024512) della durata di 36 mesi.

Contratto di attivita libero professionale

Attivita: project management e coordinamento del consorzio del Progetto per I'Ente capofila e attivita di
ricerca sui project results con particolare focus sullo sviluppo di un tool di assessment digitale game-based
(serious game) finalizzato all’'individuazione degli studenti gifted e di talento da parte del docente,
progettazione e strutturazione di una piattaforma di formazione per i docenti game-based (best practices
in gifted education) e stesura dell’Handbook.

Da Luglio 2021 a Oggi

Istituto per le Tecnologie Didattiche ITD — Consiglio Nazionale delle Ricerche CNR

Via De Marini,6 - 16149, Genova

Assegno di collaborazione ad attivita di ricerca avente oggetto “Tecnologie educative basate sui Serious
Games: Supporto alla realizzazione, conduzione e analisi di un questionario di rilevazione della
competenza digitale degli insegnanti”

Attivita: ricerca e formazione nell’ambito delle tecnologie didattiche basate sulla Gamification e i Serious
Games, analisi della competenza digitale dei docenti

Da 2012 a 2014

Universita degli Studi di Pavia — via Bassi 21 — Pavia Dipartimento di Brain and Behavioral Science

Progetto EU Comenius “ A Resilience Curriculum for Early and Primary Schools in Europe —RESCUR- “
(526813-LLp-2012-MT- Comenius-CMP)

Attivita: collaborazione alla fase iniziale di sviluppo del progetto, definizione del modello e delle azioni da
implementare nelle scuole

“

Da Dicembre 2009 a gennaio 2014

Universita degli Studi di Pavia — via Bassi 21 — Pavia Dipartimento di Brain and Behavioral Science
Assegno di collaborazione ad attivita di ricerca avente oggetto “ Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione” Attivita: attivita di ricerca e formazione nell’ambito della psicologia dello sviluppo con
particolare focus sul disagio adolescenziale, il bullismo, le relazioni famigliari , la relazione docente-
studente, e lo sviluppo emotivo e relazionale del bambino e dell’adolescente con sviluppo tipico e atipico
(focus particolare sulla giftedness).

Da Febbraio 2009 a Luglio 2009

Universita degli Studi di Pavia — via Bassi 21 — Pavia Dipartimento di Psicologia

Borsa di studio per attivita di ricerca sul progetto “Analisi delle dinamiche relazionali degli adolescenti in
contesti reali e virtuali”

Attivita: attivita di ricerca e formazione nell’ambito della psicologia dello sviluppo con particolare focus sullo
sviluppo dell’identita in adolescenza attraverso gli strumenti tecnologici

Da 2008 a 2010
Universita degli Studi di Pavia — via Bassi 21 — Pavia Dipartimento di Psicologia

Partecipazione al progetto PRIN “Identita digitali e comunita virtuali, professionali e formative” (Prot.2007
TIRP8N)
Attivita: progettazione del disegno della ricerca, raccolta e analisi dei dati, stesura articoli scientifici.



Da Novembre 2008 a Dicembre 2008

Universita degli Studi di Pavia — via Bassi 21 — Pavia Dipartimento di Brain and Behavioral Science
Contratto di collaborazione all’attivita di ricerca per il progetto “Applicazione dei Sistemi Dinamici al
fenomeno del bullismo nel contesto classe”

Attivita: attivita di ricerca nell’ambito della psicologia dello sviluppo con particolare focus sul fenomeno del
bullismo nel contesto scolastico.

Dal 2005 al 2008

Periodi di studio e ricerca in Universita all’estero

Rijksuniversiteit Groningen NL - Department of Clinical and Developmental Psychology Referente Prof. Paul
Van Geert

Attivita: attivita legata all’applicazione dei modelli dinamici alle relazioni aggressive tra pari

Queen’s University, Kingston Ontario CA - Department of Developmental Psychology Referente Prof.ssa
Wendy Craig

Attivita: attivita legata alla progettazione e all'implementazione dei programmi di prevenzione ed
intervento riguardanti I'aggressivita tra pari, con particolare focus al fenomeno del bullismo e della sua
deriva tecnologica il cyberbullismo

Da 2005 a 2007

Universita degli Studi di Pavia — via Bassi 21 — Pavia Dipartimento di Psicologia

Partecipazione al progetto EU COMENIUS 2.1 (IT-2007-242-2) “Education and Relation to fight against drop-
out”

Attivita: progettazione e implementazione delle azioni di prevenzione in collaborazione con i docenti, con
particolare riferimento ai training di sviluppo delle risorse emotive e sociali nel contesto scolastico



ESPERIENZA E
ATTIVITA
CLINICA

Da Settembre 2019 a Giugno 2021

Noah Srls -Start-up Innovativa per intervento e ricerca in ambito sociale e sanitario

Lavoro Subordinato Part-Time come Psicologa-Psicoterapeuta, responsabile attivita clinica e di ricerca
Attivita: sono responsabile del progetto ArtemisLab, centro clinico e di ricerca sulla giftedness,
coordinamento e formazione degli operatori, consulenze cliniche e psicoterapie con adolescenti, adulti e
famiglie, assessment testistico del minore e dell’adulto, formazione e supervisione a docenti, interventi di
supporto nelle scuole di ogni ordine e grado. Particolare attenzione alla clinica e all’intervento nell’ambito
della doppia eccezionalita-2E. Plusdotazione e DSA, ADHD, Disturbo dello Spettro Autistico, e altri disturbi.
Per le attivita cliniche di Noah nell’ambito della cura delle dipendenze sono responsabile dei progetti di
ricerca ed intervento nell’ambito del trattamento dei famigliari e svolgo attivita clinica con adolescenti,
giovani adulti, coppie e famiglie.

Sono parte attiva del team multidisciplinare che si occupa dei progetti innovativi che prevedono la
costruzione e progettazione di APP e SERIOUS GAMES come strumenti e training di cura. In particolare ho
partecipando alla progettazione e allo sviluppo di una APP (PitStop) per i caregiver delle persone con
dipendenza e alla stesura di un progetto FET ( Future Emerging Technologies — Horizon 2020) sull’uso della
Realta Virtuale per la valutazione delle difficolta di regolazione emotiva, con I'obiettivo di sviluppare
ambienti virtuali utili a promuovere training utili ad intervenire sulla regolazione emotiva, centrando
I'intervento sul paziente. Ho inoltre ideato e scritto il progetto triennale Erasmus+ “Gifted: Games and
Inclusion For Teacher Education” che e stato finanziato a Dic 2021 (388.315, 00 €).

Da Gennaio 2014 a Giugno 2019

ERIS Fondazione Onlus, via ventura 4, Milano

SMI Servizio Multidisciplinare Integrato accreditato ASL per la cura delle dipendenze

Lavoro Subordinato Psicologa-Psicoterapeuta — responsabile trattamento clinico Famigliare e Under 25
Attivita_nel campo della dipendenza da sostanze: consulenza clinica e psicoterapia ai famigliari di
adolescenti, psicoterapia famigliare, gruppi di supporto psicologico per famigliari di adolescenti a rischio.
Somministrazione strumenti testistici sullo stress genitoriale e la valutazione delle dinamiche familiari

Da Gennaio 2014 a Giugno 2019

ERIS Fondazione Onlus, via ventura 4, Milano

Centro Phronesis per lo Sviluppo del Potenziale e la Promozione della Resilienza nei soggetti Gifted Lavoro
subordinato Psicologa-Psicoterapeuta, Direttore del Centro e responsabile clinico dei trattamenti
Attivita nel campo della plusdotazione: colloqui clinici di valutazione familiare, valutazione del potenziale
attraverso la somministrazione di strumenti testistici di area cognitiva (WISC IV, WAIS, Matrici di Raven,
ecc.), emotivo-relazionale, comportamentale (EQ-Y, CBCL) e valutazione delle dinamiche familiari e dello
stress genitoriale (FACES IV, SIPA, RSA, COPE, CBA, SCL-90, MMPI-A) strutturazione dei programmi di
intervento, supervisione dei casi clinici, formazione degli operatori, stesura report clinici, intervento in
ambito scolastico, supervisione team docenti delle scuole di ogni ordine e grado.

Da 2012 a 2014

ERIS Fondazione Onlus, via Ventura 4, Milano

Progetto Sperimentale Sevizio Sanitario Regione Lombardia “Distretto per la Famiglia e Giovani con
Comportamenti Compulsivi e di Dipendenza”

Attivita come consulente Psicologa-Psicoterapeuta

Attivita nel campo della dipendenza da sostanze e dei disturbi compulsivi in adolescenza: conduzione di
terapie di gruppo multifamiliare, psicoterapie familiari, consulenze familiari attraverso il modello di
intervento orientato alla resilienza di cui sono co-autrice, somministrazione strumenti testistici per la
valutazione delle relazioni familiari e lo stress genitoriale, interpretazione dei profili testistici e report clinici.

Da 2010 a 2013

ERIS Fondazione Onlus, via Ventura 4, Milano

Servizi accreditati per le dipendenze SMI Relazione, SMI Aurora, Comunita terapeutica residenziale Alba
di Bacco, Comunita terapeutica residenziale Villa S.Giorgio

Attivita come consulente Psicologa-Psicoterapeuta

Attivita nel campo della dipendenza da sostanze: conduzione di terapie di gruppo, terapie di gruppo
multifamiliare, psicoterapie familiari, consulenze familiari attraverso il modello di intervento orientato alla
resilienza di cui sono co-autrice, somministrazione strumenti testistici per la valutazione delle relazioni




familiari e lo stress genitoriale, interpretazione dei profili testistici e report clinici, formazione operatori
del servizio sul ruolo della famiglia nei percorsi di trattamento delle dipendenze.

Da 2006 a 2008

Scuole Primarie e Secondarie di primo grado della Provincia di Pavia

Attivita come consulente Psicologa presso lo sportello di ascolto psicologico

Attivita nel campo della prevenzione del disagio in eta evolutiva: colloqui di consulenza con studenti,
genitori e docenti finalizzati alla promozione del benessere e alla prevenzione del disagio. Formazione dei
docenti. Incontri di rete con la scuola ed i servizi territoriali.

Da 2005 a 2006

Aspru Risvegli Onlus Milano

Progetto presso il centro diurno del Nucleo Operativo Alcologia di Limbiate , ASL Milano 1

Attivita come consulente Psicologa presso il centro diurno

Attivita nel campo della prevenzione del disagio in eta evolutiva: colloqui di consulenza con utenti del
servizio, gruppi psicoeducativi, attivita come danzaterapeuta. Partecipazione a riunioni di equipe
multidisciplinari, stesura report clinici.

2005 a 2014 (riapertura posizione PIVA 2022)

Attivita libero professionale presso Studio Privato

Psicoterapia

Attivita clinica: psicoterapia familiare, di coppia e individuale adulti e adolescenti a rischio.

Da Novembre 2003 a Maggio 2004

Universita degli Studi di Pavia in collaborazione con la Questura di Pavia e I’'Ufficio Scolastico Regionale della
Lombardia

Corso Bisogni dell’Infanzia e Cultura dell’Ascolto

Attivita come consulente Psicologa

Attivita di formazione nel campo della prevenzione del disagio in eta evolutiva: coordinamento del corso e
conduzione delle attivita laboratoriali con psicologi e docenti delle scuole primarie e secondarie




CORSI DI
FORMAZIONE
PER DOCENTI E
OPERATORI
SANITARI

2021, corso della durata di 21 ore

Incarico di docenza

Corso online: Plusdotazione e Talento: I'intervento con il ragazzo, la famiglia e la scuola
Formazione Continua in Psicologia e-learning ECM per psicologi e psicoterapeuti

Liquid Plan Srl, Roma

2020, corso della durata di 24 ore

Incarico di docenza e conduzione dei gruppi di lavoro

Corso in presenza per tutto il personale docente: Conoscere, Identificare e Sostenere gli studenti
Plusdotati

Istituto Comprensivo “via Sauro”, Verano Brianza (MB)

2019, intervento a corso di formazione 1 ora

Incarico di docenza al corso “Le dipendenze e la ricaduta territoriale. Metodologie di intervento
efficaci. Titolo intervento “Prendersi cura di chi si prende cura. L’intervento con il caregiver nelle
dipendenze”

Societa Italiana Tossicodipendenze Sezione Lombardia

2017, corso della durata di 4 ore

Incarico di docenza al seminario “Key issues for parents and teachers of gifted students” in
collaborazione con il Prof. S.1. Pfeiffer (Florida State University)

Fondazione Eris Onlus, Milano

2016, corso della durata di 4 ore

Incarico di docenza, al seminario “Plusdotazione: identificazione ed intervento” in collaborazione con
il Prof. S.I. Pfeiffer (Florida State University)

Fondazione Eris Onlus, Milano

Da nov 2016 a mar 2018

Seminari di formazione sul tema della plusdotazione e dell’individuazione degli studenti plusdotati
all'interno delle scuole della rete del Progetto “Sostenere i Talenti per prevenire il disagio scolastico e
sociale .

Fondazione Eris Onlus, Centro Phronesis, Milano

2014, corso della durata di 4 ore
Incarico di docenza alla seconda edizione del corso per docenti “ La scuola Educa il Talento”, finalizzato
al riconoscimento e all’intervento sulla plusdotazione nei contesti scolastici.

LabTalento, Dipartimento di scienze del sistema nervoso e del comportamento, Universita degli Studi
di Pavia

2013, corso della durata di 4 ore
Incarico di docenza alla prima edizione del corso per docenti “ La scuola Educa il Talento”, finalizzato
al riconoscimento e all’intervento sulla plusdotazione nei contesti scolastici.

LabTalento, Dipartimento di scienze del sistema nervoso e del comportamento, Universita degli Studi
di Pavia

2013, seminari di 8 ore

Formatrice alla seconda edizione del corso di formazione per docenti “Education to Talent” finalizzato
al riconoscimento e all'intervento con gli studenti plusdotati nei differenti ordini di scuola. Ente
erogatore Regione Veneto.

2012/2013

Incarico di Tutor da remoto dei docenti partecipanti al progetto Education to Talent, sui temi
"intervento nel contesto educativo" e "sviluppo della creativita", e supporto per i Project work di alcuni
docenti a me affidati.

Ente erogatore Regione Veneto.



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

2012

Incarico di docenza alla prima edizione del corso di formazione per docenti “Education to Talent”
(learning week) finalizzato al riconoscimento e all’intervento con gli studenti plusdotati nei differenti
ordini di scuola.

Ente erogatore Regione Veneto

2017, corso della durata di 2 giorni

Summer School “Assessment terapeutico di coppia dal vivo”

Alta Scuola di Formazione Agostino Gemelli - Universita Cattolica del sacro Cuore Milano Docente Prof.
Stephen E. Finn

2012, Master esperienziale di 6 mesi
Centro Milanese di terapia della Famiglia sede di Milano
Master in terapia sistemica digruppo

2010, corso di specializzazione in Psicoterapia della durata di 4 anni
Centro Milanese di terapia della Famiglia sede di Milano Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Sistemico Relazionale Titolo conseguito Psicoterapeuta — Votazione 60/60

2009, corso di 3 giorni
Universita Federico Secondo di Napoli
Workshop metodologico “Analyzing social interaction” Docenti: Prof, A.Gnisci e R. Bakeman

2009, corso di 4 giorni
Universita di Oradea - Romania
Summer School “Knowledge, Education, Development. Life long training courses”

2008, corso di dottorato di ricerca della durata di 3 anni

Universita degli Studi di Pavia

Dottorato di ricerca in Scienze della Vita — Psicologia Titolo conseguito Dottore di ricerca in Psicologia
Votazione Ottimo - Tutor Prof.ssa M.A Zanetti e Prof. E. Pessa

2009, corso di 4 giorni
Universita di Oradea - Romania
Summer School “Knowledge, Education, Development. Life long training courses”

2007, corso di 2 giorni
Universita degli Studi di Pavia — Dipartimento di Psicologia
Scuola di metodologia dello sviluppo “ Children’s learning in math education”

2006, corso di 2 giorni

Universita degli Studi di Pavia — Dipartimento di Psicologia

Scuola di metodologia dello sviluppo “Sistemi Dinamici in Psicologia dello
Sviluppo” Docente Prof. Van Geert

2003, diploma di laurea quinquennale in Psicologia — vecchio ordinamento
Universita degli Studi di Pavia
Titolo conseguito Dottore in Psicologia — Votazione 105/110

2001, corso quadriennale in danzaterapia
ASPRU Risvegli Onlus Milano
Titolo conseguito Danzaterapista metodo Fux — 60/60



Giugno 2021
Responsabile scientifico del convegno Internazionale “La Plusdotazione in un mondo che cambia.
Valorizzare il dialogo tra congnizione ed emozione” tenutosi online sulla Piattaforma di
INCARICHI Formazione Continua in Psicologia il 26 Giugno 2021.
COME
Novembre 2018
RESPONSABIL
SPONS Responsabile scientifico del convegno Internazionale “Giftedness in times of changes and
E SCIENTIFICO | globalization. New perspectiveson resilience and inclusion” tenutosi il 9 e il 10 novembre a
DI PROGETTI | Palazzo Marino (M)
FINANZIATI
Ottobre 2016 a Dicembre 2017
ED EVENTI | Responsabile del progetto territoriale finanziato da Fondazione Cariplo “Sostenere i Talenti per
SCIENTIFICI Prevenire il disagio Scolastico e Sociale”
Attivita di sensibilizzazione sul tema della plusdotazione, screening nell scuole della rete milanese,
assessment di studenti di scuola dell’infanzia, primaria e secondaria di primo grado, intervento
clinico. Coordinamento dell’equipe cinica, supervisione.
Ottobre 2016
Membro del board scientifico del convegno organizzato dalla Interdisciplinary Research
foundation, “Dreaming Asleep, Dreaming Awake” tenutosi a Varsavia il 7 e I8 Ottobre.
Novembre 2015
Responsabile scientifico del convegno Internazionale “Giftedness and Creativity. Developing
Trajectories of human potential” tenutosi il 6 e il 7 novembre a Palazzo Marino (Ml)
Da 2019 ad oggi
MHEIBA — Milton Erickson Institute of the Bay Area — California
Docente a corsi di formazione per Psicologi e Psicoterapeuti
ALTRITITOLI
Da 2014 a oggi
Tutor di Tirocinio formativo per Psicologi e Psicoterapeuti (Area Clinica e area Psicologia dello
Sviluppo)
Dal 2012
Attivita di reviewer per riviste di settore
School Psychology International
Cyberpsychology, Behaviour and Social Networking
Da 2005 a 2021
Cultore della materia per I'area Psicologia dello Sviluppo
Dipartimento di Brain e Behavioral Sciences — Universita degli Studi di Pavia
ULTERIORI
INFORMAZIONI
PRIMA LINGUA | [taliano
ALTRE LINGUE Inglese, Ottima Capacita Di Lettura e Comprensione scritta e orale, Buona Capacita Di Conversazione,
Buona Capacita Di Scrittura
CAPACITA E Competenze Informatiche, Nell’'uso del Pacchetto Office (Word, Excel, Powerpoint) e del Calcolo Con
COMPETENZE Excel, nelle Conoscenze Dei Sistemi Operativi Windows E Os, nell’'uso di pacchetti applicativi per I'analisi
INFORMATICHE dei dati (Spss, Gridware)




CAPACITA E Ottima capacita di organizzare e coordinare il lavoro di équipe, progettazione ed implementazione di
COMPETENZE interventi nei contesti educativi, progettazione e implementazione di progetti di ricerca ed intervento.

ORGANIZZATIVE

E

Formazione e supervisione di docenti e psicologi
Valutazione familiare, diagnosi clinica psicologica, intervento gruppale e multifamiliare, terapia di coppia
e famigliare, area dipendenze, area adolescenza, area dello sviluppo del potenziale con particolare
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