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| DISPOSIZIONE DIRETTORIALE

n. 77 del 29.04.2021

BANDO N. 8/2021

SELEZIONE PER L'ATTRIBUZIONE DI N. 1 BORSA DI
RICERCA DAL TITOLO “Ricerca, azione: dipendenza da
smartphonc. tratti di personaliia, locus of control e autostima,
| fattori di rischio e fattori di protezione™ — Responsabile

| Scientifico Professoressa Stella Conte

Estremi del bando di selezione

Infon'nazioni_:xggiornatc_al | 16/05/2021

Nome e Cognome____ | CARLA GHIANI

Si raccomanda i indicare con precisione tutti gli elementi valutabili ai sensi del bando di selezione (aggiungere o
ozlie e righe second» nece sita).

Esperienza professionale
Periodo Ente Principali attivita e responsabilita

2020 - a oggi Cyberpsychology Behavior and Referee
Social Networking

2018 a oggi Fondazione Domus de Luna Onlus Project Manager -Redazione progetti su
Cooperativa Sociale Exme¢ & | bandi pubblici e privati, pianificazione e

Affini. coordinamento attivita. Creazione di

strumenti nuovi a sostegno dell’infanzia
e dell’adolescenza a rischio, delle donne
vittime di violenza e delle famiglie che si
trovano in situazioni di forte disagio
economico-sociale. Interventi di

prevenzione delle condotte a rischio.
|

2016 ogg) Universita degli Studi di Cagliari - Attivita di ricerca finalizzata a mettere
Dipartimento di Pedagogia, ‘ in relazione aspetti di personalita

Psicologia ¢ Filosolia secondo il modello Big Five e

dipendenza da Smartphone nei bambini

di eta scolare.

2014 1 ogg

[stituto comprensivo Su Planu ¢ | Attivita di  formazione attraverso
Istitutc comprensivo Pirri 1 e 2 | seminari e corsi di prevenzione delle

condotte a rischio e promozione del

benessere psicofisico per bambini,




adolescenti, genitori e docenti.

Temi trattati: dipendenza da
Smartphone e da Social Network,
Bullismo, Cyberbullismo.
Responsabilita: creazione di seminari,

lezioni e attivita laboratoriali.

2020

Dipartimento di Pedagogia,
Psicologia e Filosofia, Universita

degli Studi di Cagliari

Attivita di ricerca nel progetto “A
prospective study on the psychological
grounds of children’s development and
well-being from infancy to preschool
years: exploring the related-impact of
parent’s mental health” finanziato dalla
Fondazione di  Sardegna, Progetti
biennali annualita 2017 — Responsabile
Scientifico Dott.ssa Roberta Fadda, CUP
F71117000340002. Elaborazione
statistica dei dati registrati tramite eye-
tracking nel corso dell’osservazione di
scene sociali secondo procedure data-
driven. Creazione di un database e
incrocio con le caratteristiche
individvali dei partecipanti allo studio.

Redazione report finale.

3018 =201

‘Dal 2015

Istituto Comprensivo Settimo San
Pietro e Istituto Comprensivo 3

| Quartu Sant’Elena

Consulente progetti PON - Programma

Operativo Nazionale “Per la Scuola —

Competenze e Ambienti per
I’Apprendimento” Programmazione

2014 —2020.

Dipartimento di Pedagogia,

Psicologia e Filosolia

Univrliis‘i?!?acal#i Stl;diidf (j :i_uliari

L

Attivita di ricerca a scuola attraverso la
somministrazione di test: Big Five, Class
Play e osservazione diretta attraverso

griglia costruita ad hoc. Successivo

| intervento basato sui dati finalizzato a

miglioramento di intelligenza emotiva,




)

socializzazione, problem solving
cognitivo ed emotivo. Somministrazione
dei test per verificare modifiche dopo il
trattamento per le dimensioni oggetto

della ricerca.

Responsabilita:  pianificazione  della
| ricerca, somministrazione dei
| questionari, analisi dei dati, redazione di
report e programmazione  degli

interventi specifici.

| Dal 2015 I
i

12016 2018

Universita degli Studi di Cagliari | Validazione di un questionario per la

Dipartimento di Pedagogia. | misurazione della  dipendenza da
Psicologia e Filosofia Smartphone in bambini di eta scolare
(Smartphone Addition Risk

Questionnaire - SACRQ). Il test ¢ stato
| validato sia da un punto di vista
j esplorativo che confermativo.

Responsabilita: Creazione del
questionario, somministrazione e
validazione.

degh Stadi di Cagliari | Seminari in  qualita di docente in

Universita
| :
Dipartimento di Pedagogia, | collaborazione con Ila Cattedra di
Psicologia ¢ Filosolia | Strumenti di indagine per la valutazione
| psicologica  (Prof.ssa  Stella  Conte).
| Seminari  voiti all’insegnamento  di
| attivita quali: somministrazione
questionari, analisi dei dati, analisi e
ricerca bibliografica.
- — —_ e
Istruzione, formaziore (es. rob di studio, certificazioni
profe sionali linguistiche/informatiche)
Data Litolo / Principali tematiche Ente

27/07/2016

| dello sviluppo dei processi socio-

| Laurca Magistrale in Psiw-luéizl Universita degli Studi di Cagliari

lavorativi (110/110 e lode)
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Altre attivita scientifiche

Ulteriori informazion: pertinenti

Luogc, 16/05,2021 e firma




