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[ 05/2022 – 12/2022 ]  Receptionist 

Is Cheas - Boutique Hotel di lusso 

Città: San Vero Milis 
Paese: Italia 
Addetta responsabile al servizio reception:

• Gestione prenotazioni
• Gestione delle operazioni di check in e check out, con preparazione documentazione

pre-accoglienza e congedo
• Gestione delle operazioni contabili quali fatturazione elettronica
• Presentazione struttura e servizi per la clientela 
• Assistenza alla clientela
• Gestione personale addetto alla manutenzione e al servizio di pulizia
• Gestione cassa
• Prenotazione servizi interni ed esterni per la clientela
• Coordinamento del lavoro dello staff

[ 27/12/2021 – 27/03/2022 ]  Tutor dell'ospite 

Associazione Borghi Autentici d'Italia 

Città: Samugheo 
Paese: Italia 
Nell'ambito del progetto "Comunità Ospitali", studio approfondito dell'offerta turistica del
comune di riferimento, tramite strumenti come le analisi SWOT e simili.
Progettazione e realizzazione di eventi, itinerari e prodotti turistici di vario genere, al fine
di rendere il borgo una comunità ospitale.
Coordinamento delle attività tra l'amministrazione comunale, gli operatori turistici e
l'associazione.
Attività di accoglienza ai visitatori, smistamento tra le varie strutture ricettive,
organizzazione delle giornate di permanenza presso la comunità e accompagnamento
durante tutto il soggiorno.

[ 03/2022 – 04/2022 ]  Insegnante Supplente 

Istituto Comprensivo di Samugheo 

Città: Samugheo 
Paese: Italia 
Supplenza a breve termine presso la Scuola Primaria per la classe ci concorso 00EE (posto
comune)

[ 02/2022 – 03/2022 ]  Insegnante supplente 

Istituto Comprensivo n°1 Oristano 



Città: Oristano 
Paese: Italia 
Supplenza a breve termine presso la Scuola Primaria per la classe ci concorso 00EE (posto
comune)

[ 12/2021 ]  Insegnante supplente 

Istituto Comprensivo di Terralba 

Città: Terralba 
Paese: Italia 
Supplenza a breve termine presso la Scuola Secondaria di I grado per la classe di
concorso A-22 (Italiano, storia e geografia).

[ 14/02/2019 – 12/05/2019 ]  Accompagnatrice turistica 

Vestigia Unica, Università degli Studi di Cagliari 

Città: Cagliari 
Paese: Italia 
Progettazione dell'Itinerario culturale da svolgere in occasione dell'edizione 2019 di
Monumenti Aperti.
Studio approfondito dei delle tappe dell'itinerario con i relativi monumenti, dei tempi di
percorrenza e dei passaggi pedonali accessibili anche ai portatori di handicap.
Redazione delle schede dei singoli monumenti e del dossier generale dell'itinerario.
Coordinamento del lavoro interno del gruppo e delle relazioni con enti esterni.
Attività di promozione tramite social network.
Svolgimento dell'attività di guida durante le giornate della manifestazione.

[ 01/11/2017 – 14/01/2018 ]  Tirocinante 

Archivio di Stato di Cagliari 

Città: Cagliari 
Paese: Italia 
In qualità di tirocinante, partecipazione al progetto di digitalizzazione di vari fondi
archivistici.
Riordino, registrazione e archiviazione su database digitale dei fogli matricolari
dell'esercito italiano, nello specifico quelli relativi alla chiamata alle armi contestuale alla
prima guerra mondiale.
Assistenza agli utenti nell'ambito della consultazione dei documenti.

[ 24/07/2017 – 30/07/2017 ]  Accompagnatrice turistica 

Associazione Culturale Ventunomila 16 

Città: Caglliari 
Paese: Italia 
In occasione dell'edizione 2017 di "Paratissima" a Cagliari, allestimento della mostra
presso i locali del Lazzaretto. 
Coordinamento dei turni e organizzazione degli spazi assegnati ai vari artisti e supporto
agli stessi nell'attività di allestimento.
Supervisione e accompagnamento dei visitatori nelle varie sale.
Disallestimento nei giorni successivi la manifestazione.

[ 05/04/2014 – 10/04/2014 ]  Hostess di bordo 

Tirrenia Compagnia Italiana di Navigazione 

Città: Cagliari/Civitavecchia 
Paese: Italia 
Nell'ambito del progetto "ForMare", svolgimento di uno stage formativo a bordo delle
navi Tirrenia nelle tratta Cagliari-Civitavecchia.



Accoglienza e assistenza ai passeggeri durante le operazioni di imbarco e sbarco, check-in
e check-out, verifica dei titoli di viaggio.

[ 25/08/2013 – 05/09/2013 ]  Stagista 

Tiamat Viaggi, Agenzia di Viaggi e Turismo 

Città: Oristano 
Paese: Italia 
Assistenza al cliente nell'acquisto di biglietti navali e aerei online, check-in dei biglietti
aerei, prenotazione camere d'albergo, progettazione e organizzazione di viaggi di gruppo.

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE  

[ 30/09/2018 – 27/04/2021 ]  Laurea di II Livello in Storia dell'Arte (LM - 89) 

Università degli studi di Cagliari, Facoltà di Studi Umanistici  https://
www.unica.it/unica/ 

Indirizzo: Via Is Mirrionis, 1, Loc. "Sa Duchessa", 09127, Cagliari, Italia 
Voto finale: 110/110 e Lode 
Tesi: Arte, tessile e fibra. Lo sviluppo della Fiber Art in Sardegna tra tradizione e
sperimentazioni innovative. Analisi e ricognizione attraverso l'analisi di due casi studio. 

[ 06/01/2020 – 21/05/2020 ]  Percorso Formazione Insegnanti (24 CFU) D.M. 616/2017 

Università degli Studi di Cagliari  

Indirizzo: Via Is Mirrionis, 1, Loc. "Sa Duchessa", 09127, Cagliari, Italia 

[ 30/07/2019 – 04/12/2019 ]  Certificazione di conoscenza della lingua inglese livello B2 

Centro Linguistico di Ateneo, Università degli Studi di Cagliari  https://
www.unica.it/unica/it/cla.page 

Indirizzo: Via Giovanni Porcell, 2, 09124, Cagliari, Italia 

[ 10/2019 ]  Assistenza alla curatela della mostra fotografica legata al Convegno
Internazionale "In-Out", organizzato dalla rivista culturale Medea. 

Università degli studi di Cagliari, Facoltà di Studi Umanistici  

Indirizzo: Via Is Mirrionis, 1, Loc. "Sa Duchessa", 09127, Cagliari, Italia 

[ 01/2019 ]  Laboratorio di Catalogazione dei Beni Storico-Artistici 

Università degli studi di Cagliari, Facoltà di Studi Umanistici  

Indirizzo: Via Is Mirrionis, 1, Loc. "Sa Duchessa", 09127, Cagliari, Italia 

[ 30/09/2014 – 25/04/2018 ]  Laurea di I livello in Beni culturali e Spettacolo, indirizzo Storico Artistico
(L-1) 

Università degli studi di Cagliari, Facoltà di Studi Umanistici  

Indirizzo: Via Is Mirrionis, 1, Loc. "Sa Duchessa", 09127, Cagliari, Italia 
Voto finale: 108/110 
Tesi: La collaborazione tra Franco Albini e Caterina Marcenaro nell’allestimento di Palazzo
Bianco a Genova. 

https://www.unica.it/unica/
https://www.unica.it/unica/
https://www.unica.it/unica/it/cla.page
https://www.unica.it/unica/it/cla.page


Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 

francese 
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

tedesco 
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

[ 08/2009 – 06/2014 ]  Diploma di Perito Turistico 

Istituto Tecnico Commerciale "ISIS Mossa - Brunelleschi", corso ITER  

Indirizzo: Via Carboni, 1, 09170, Oristano, Italia 

[ 05/2013 ]  Certificazione di conoscenza della lingua inglese livello B1 (PET) 

Cambridge ESOL Entry Level Certificate in ESOL International, University of
Cambridge  

COMPETENZE LINGUI‐
STICHE  

Lingua madre: italiano 

CONFERENZE E SEMI‐
NARI  

[ 06/08/2022 – 06/08/2022 ]  Festival Tessingiu - Premio Tesi Samughesa Museo MURATS - Samugheo 

In occasione del Festival Tessingiu, presentazione della mia tesi di laurea magistrale "Arte,
Tessile e Fibra. Lo sviluppo della Fiber Art in Sardegna tra tradizione e sperimentazioni
innovative, vincitrice del premio "Tesi Samughesa 2021".

PUBBLICAZIONI  
[ 2022 ]  

"Articolo 639 reato di espressione: la storica vittoria di Manu Invisible" in E.
Sanna (a cura di)Tra diritto e cultura. Riflessioni e contributi su tutela,
valorizzazione e fruizione dei beni culturali  

Riferimento: ISBN: 1220351296 

Contributo inserito nel volume in oggetto, riguardante la tutela e la valorizzazione
dell'arte contemporanea, con particolare riferimento alla street art.

COMPETENZE DIGITALI  

Lavoro e ricerca
Gestione autonoma della posta e-mail | Buona padronanza del pc dei software ad esso
correlati e del pacchetto Office | Microsoft Office | Posta elettronica | Padronanza del
Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Outlook | Elaborazione delle
informazioni | Sistemi Operativi Windows 9XNT2000XPVistaSeven8Windows 10 Android 
| Ottima conoscenza della Suite Office (Word Excel Power Point) | Configurazioni reti

Wireless 

Tempo libero e pubbliche relazioni
Social Network | Instagram | GoogleChrome | Android | Editing foto e video 

https://www.libreriauniversitaria.it/diritto-cultura-riflessioni-contributi-tutela/libro/9791220351294
https://www.libreriauniversitaria.it/diritto-cultura-riflessioni-contributi-tutela/libro/9791220351294
https://www.libreriauniversitaria.it/diritto-cultura-riflessioni-contributi-tutela/libro/9791220351294


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Samugheo, 14/12/2022 
Maria Antonietta

Mura
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