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ESPERIENZA LAVORATIVA

1042020 - 11/2020 - Cagliari, Italia

Docenza didattica relativa al "Corso per consulenti e valutatori
Family Audit. Percorso executive per la gestione del processo
di certificazione aziendale "Family Audit” nella Regione
Autonoma della Sardegna”

Trentino School of Management

Docenza webinar in tema di conciliazione dei tempi e flessibilita del
lavoro e interazione con i partecipanti attraverso l'utilizzo degli
strumenti an-line

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

06/2021 - ATTUALE

Summer school "Lo Smart Working dopo I'emergenza:
pratiche, strumenti, politiche "

Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

10/2019 - ATTUALE - Cagliari, Italia
Praticante Avvocato presso studio legale di diritto del lavoro

0272021 - 0472021

Corso "English for academic purpose”
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

08/09/201% - 15/09/2019 - Abano Terma, [talia

Summer School on International Labour and Business law dal
tema "The ILO centenary: effectivity and perspectives of
International Labour and Business Regulation”

Universita di Ferrara-Rovigo

2018 - ATTUALE - Milano, Itaha

Dottorato di ricerca in Impresa, Lavoro e Istituzioni
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Diritto comparato del lavoro e della previdenza sociale

Progetto di ricerca in tema di orario di lavoro e tecnologie digitali

ATTUALE - Cagliari, ltalia

Cultrice della materia in diritto del lavoro
Universita degli studi di Cagliari

01/03/2018 - 20/07/2018 - Cagllari, Italia

Tirocinio
Co.Ra.N.

06/2017 - 09/2018 - Cagliari, Italia

Master Il livello in Relazioni Industriali del Lavoro Privato e
Pubblico

Centro Studi Relazioni Industriali
Tesi dal titolo "L'orario multiperiodale nella Pubblica Amministrazione”

31/05/2017 - 30/11/2018 - Cagliari, ltalia



® Tirocinio formativo ex art.73 D.L. n.69/13
Corte d'Appello di Cagliari, Sezione Lavoro

18/09/2012 - 21/04/2017 - Cagliari, Italia

@ Laurea magistrale a ciclo unico in Giurisprudenza con
votazione 110/110L

Universita degli studi di Cagliari

Tesi di laurea in diritto del lavoro dal titolo "Le collaborazioni etero
organizzate nella dicotomia tra subordinazione e autanamia”

2006 - 2012 - Oristano, Italia
T Diploma maturita scientifica

Liceo Mariano IV d'Arborea

COMPETENZE LINGUISTICHE

LINGUA MADRE: italiano

ALTRE LINGUE:
inglese
Ascolto Lettura Produzione Interazione Scrittura
E2 B2 orale orale B2

B2 B2

COMPETENZE DIGITALI

Ottima padronanza delle suite Office Libre Office / Social Network /

Windows / Gestione autonoma della posta e-mail / Elaborazione delle

informazioni / Google / GoogleChrome / Posta elettronica / Outlook /

%L;Fna padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto
ice



