Maria Vittoria Pala

o ESPERIENZA LAVORATIVA

01/10/2024 - ATTUALE Cagliari, Italia .
SENATRICE ACCADEMICA UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI

* membro del Senato Accademico dell'Universita degli Studi di Cagliari

14/03/2023 - 06/10/2023 Cagliari, Istanbul e Tunisi, Italia
PARTECIPANTE AD UN PROGETTO DI RICERCA NEL CAMPO DELLA COOPERAZIONE INTERNAZIONALE
UNIVERSITA DI CAGLIARI

* Progetto di cooperazione internazionale «AttraversaMenti - Azioni di contrasto alla violenza e all'esclusione sociale
nel Mediterraneo (Italia, Tunisia, Turchia)».

+ Consta di un partenariato internazionale con I'Universita di Cagliari, I'Universita di Istanbul “29 Mayis” e il centro di
ricerca tunisino CMEL.

* Le attivita del progetto mirano a formare giovani studenti e studentesse italiani, turchi, e tunisini sulle tematiche e
le pratiche di contrasto alla violenza, all'esclusione sociale e alla discriminazione, in particolare quelle di origine
razziale, di genere, e religiosa.

18/03/2023 - ATTUALE lItalia
MEMBRO DELL'ASSEMBLEA ESECUTIVA ASSOCIAZIONE PRIMAVERA DEGLI STUDENTI

* Delega e responsabile della parita di genere e dei diritti civili.

23/05/2023 - ATTUALE Cagliari, Italia
RESPONSABILE ORGANIZZAZIONE ASSOCIAZIONE RESET UNICA

* Membro dell'esecutivo e del direttivo dell'associazione.
+ Delega all'organizzazione dei vari eventi cardine della vita associativa e eventi culturali di carattere universitario
fruibili a tutta la compagine studentesca.

28/10/2022 - ATTUALE Quartu Sant'Elena, Italia
PRESIDENTE ASSOCIAZIONE LOCOMOTIVA-A.P.S

* Rappresentante legale dell'associazione.
* Gestione di un'associazione del Terzo Settore.
+ Organizzazione di eventi culturali.

01/10/2022 - 23/10/2024 Cagliari, Italia R
RAPPRESENTANTE DEGLI STUDENTI DEL CORSO DI SCIENZE POLITICHE UNIVERSITA DEGLI STUDI DI
CAGLIARI

* Membro del Consiglio di Corso di Scienze Politiche.
* Membro del Consiglio del Dipartimento di Scienze Politiche e Sociali.
* Membro della Commissione Paritetica della facolta di Scienze economiche, giuridiche e politiche.

05/2021 Capoterra, Italia
VOLONTARIA POGGIOCULTURA ETS

* Ho imparato l'uso del software "OPAC" per la classificazione dei libri online, e il sistema "Dewey".

* Ho svolto una mansione di consulenza bibliotecaria, mi sono occupata di inserire eventuali iscrizioni e di
rapportarmi con il pubblico.

* Ho contribuito all'organizzazione di vari eventi culturali.



05/2022 Capoterra, Italia
VOLONTARIA E SOCIA OPERATIVA GRU.S.A.P POGGIO DEI PINI

* Ho gestito le varie comunicazioni, i documenti gli aspetti burocratici e effettuato attivita di prevenzione di incendi
boschivi.

11/2018 - 11/2020 Capoterra, Italia
RAPPRESENTANTE D'ISTITUTO DEGLI STUDENTI IIS SERGIO ATZENI

* Ho avuto la possibilita di conoscere l'iter di organizzazione di eventi culturali, sportivi cineforum e dibattiti con
associazioni esterne

* Ho avuto I'opportunita di confrontarmi con personaggi politici con cariche istituzionali per I'ottenimento
dell'autonomia scolastica (raggiunta a gennaio 2020).

+ Ho migliorato le mie capacita d'ascolto delle problematiche degli altri studenti e messo in atto soluzione pratiche
per risolverli.

09/2016 - 01/2022 Capoterra, Italia
VOLONTARIA PARROCCHIA BVM MADRE DELLA CHIESA

+ Sono stata animatrice di vari di adolescenti all'interno di un gruppo parrocchiale.

+ Ho affinato le mie tecniche di ascolto, organizzazione e gestione di eventi, problem soling e team working con gli
altri animatori

* Ho aiutato nell'organizzazione di diversi "campi scuola" (settimane fuori casa con gli altri ragazzi).

* Ho organizzato diversi campi estivi per bambini di eta compresa trai 6 e i 13 anni, coordinando gruppi di 10/15
bambini in attivita ludiche ad hoc per la loro fascia d'eta.

09/2017 - 07/2021 Capoterra, Italia
ARTICOLISTA E CORRETTRICE DI BOZZE NONSOLOATZENI

* Ho scritto diversi articoli per il giornale riguardanti cultura, attualita e politica, intervistando anche vari personaggi
della scena politica del mio territorio.

* Negli anni scolastici 2019/2020 e 2020/2021 sono stata correttrice di bozze.

* Ho contribuito all'impaginazione e alla creazione delle grafiche per lo stesso giornale.

* Ho organizzato interviste, incontri, riunioni affinando le mie tecniche di team working.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/10/2024 - ATTUALE Cagliari, Italia
LAUREA MAGISTRALE IN RELAZIONI INTERNAZIONALI Universita degli Studi di Cagliari

09/2021 - 23/10/2024 Cagliari, Italia
LAURA TRIENNALE IN SCIENZE POLITICHE E RELAZIONI INTERNAZIONALI Universita degli Studi di
Cagliari

Voto finale 110/110 cum laude |

Tesi Il lungo cammino verso I'emancipazione femminile: il caso della Turchia di Mustafa Kemal Ataturk

09/2016 - 06/2021 Capoterra, Italia
DIPLOMA DI MATURITA IIS Sergio Atzeni

Campo di studio Liceo Scientifico | Voto finale 100/100

09/2013 - 06/2016 Capoterra, Italia
LICENZA MEDIA Scuola secondaria di primo grado Costantino Nivola

Voto finale 10/10 con lode

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO



Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE C1 C1 C1 C1 C1
FRANCESE B1 B1 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato
COMPETENZE DIGITALI
Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) | Social Network | Gestione autonoma della posta e-

mail | Ottima conoscenza dei sistemi Windows Office e sistemi Mac OS | Ottime capacita comunicativo-relazionali
con un pubblico di varie eta in diversi ambiti | Capacita di problem-solving | Capacita di lavoro individuale e in team

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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